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PIERWSZA NIEDZIELA MIESIACA
Modlitwa w parafiach w intencji owocnego przezycia procesu synodalnego

PIESN: O niewystowione szczescie zajasniato
Wystawienie Najswigtszego Sakramentu

WPROWADZENIE

Stuchanie synodalne, w ktorym brat szuka 1 stucha brata, zostato zakldécone przez zto
wojny. Dzi$ jeszcze bardziej chcemy wshuchaé si¢ w glos Pana, Ksigcia Pokoju,
ukrytego w Naj$wigtszym Sakramencie Ottarza. Nosimy w sercach obrazy wojny i
spustoszenia, ktore stato si¢ udziatem milionow Ukraincow. W naszej modlitwie
prosimy, btagamy o pokdj, ktérego nie sg w stanie zagwarantowa¢ zadne pakty, a
jedynie Bog, ktéry ma moc przemiany ludzkich serc. Niech Jego taska dotknie
agresorow z Rosji i Biatorusi, by opamigtali si¢ i nie deptali godnosci cztowieka. Ufamy,
ze wraz z nami modlitw¢ przed tron Bozy zanosza nasi $wigci patroni, na czele z
niedawno wspominanym w liturgii $§w. Kazimierzem oraz naszym patronem, §w.
Stanistawem Kostkg. W Litanii narodu polskiego zawierzmy te wszystkie sprawy Bogu
bogatemu w mitosierdzie.

Mozna wybraé stosowne wezwania litanii.

Kyrie eleison, Chryste eleison, Kyrie eleison.

Chryste, ustysz nas, Chryste wystuchaj nas.

Ojcze z nieba, Boze, — zmituj si¢ nad nami.

Synu, Odkupicielu §wiata,

Duchu Swiety, Boze,

Swieta Tréjco, jedyny Boze,

Nad Polska, Ojczyzng naszg, — zmituj sie, Panie.

Nad narodem meczennikow,

Nad ludem zawsze wiernym Tobie,

Jezu, nieskonczenie mitosierny, — zmituj sie nad nami.

Jezu, nieskonczenie mocny,

Jezu, nadziejo nasza,

O Maryjo, Bogurodzico, Krolowo Polski — mddl sie za nami.
Swiety Florianie, patronie Krolestwa Polskiego i Krakowa,

Swieci Cyrylu i Metody, Bracia Sotufiscy, apostotowie Stowian, — mddIcie sie za nami.
Swiety Wactawie, patronie katedry wawelskiej, — médl sie za nami.
Swiety Wojciechu, patronie Polski,
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Swiety Brunonie Bonifacy z Kwerfurtu, apostole ziem polskich,

Swiety Stanistawie, ojcze Ojczyzny,

Swieci meczennicy polscy: Benedykcie, Janie, Mateuszu, Izaaku i Krystynie, zwani
Pigciu Swictymi Braémi Miedzyrzeckimi, — médIcie sie za nami.

Swiety Andrzeju Swieradzie, pustelniku-pokutniku, — méd! sie za nami.

Swiety Ottonie z Bambergu, apostole Pomorza,

Swieta Jadwigo, patronko pojednania polsko-niemieckiego,

Swiety Jacku Odrowazu, apostole Rusi,

Swieta Kingo, patronko Polski i Litwy oraz gornikow,

Swieta Jadwigo, krélowo, matko narodéw, patronko mlodziezy zenskiej,

Swiety Janie z Ket, patronie profesordéw i studentow,

Swiety Janie z Dukli, patronie Korony i Litwy oraz rycerstwa polskiego,

Swiety Stanistawie Kazimierczyku, krakowski kaznodziejo, zatroskany o mtodziez
zakonng, chorych i ubogich,

Swiety Szymonie z Lipnicy, kaznodziejo prawdy,

Swiety Kazimierzu Jagielloficzyku, patronie Litwy,

Swiety Stanistawie Kostko, patronie mtodziezy,

Swiety Janie Sarkandrze, obronco tajemnicy spowiedzi,

Swiety Jozafacie, patronie Rusi,

Swiety Melchiorze Grodziecki, meczenniku z Koszyc,

Swiety Andrzeju Bobolo, meczenniku za wiare,

Swiety Zygmuncie Szczesny Felifiski, metropolito warszawski,

Swiety Rafale Jozefie Kalinowski, patronie Sybirakow,

Swiety Bracie Albercie, Adamie Chmielowski, opickunie biedoty krakowskiej,

Swiety Jozefie Sebastianie Pelczarze, pasterzu Ko$ciola przemyskiego,

Swiety Zygmuncie Gorazdowski, zatozycielu siostr jozefitek, ktory states sie ,,okiem
Slepemu, noga chromemu i ojcem ubogich”,

Swiety Jozefie Bilczewski, arcybiskupie Iwowski obrzadku lacinskiego i profesorze
teologii,

Swieta Urszulo Julio Ledochowska, apostotko stuzby Bozej,

Swiety Maksymilianie Mario Kolbe, meczenniku z Auschwitz,

Swieta Faustyno Heleno Kowalska, apostotko Bozego Mitosierdzia,

Swiety Janie Pawle II, Karolu Wojtyto, patronie rodzin,

Wszyscy Swieci i Swiete Boze, — médicie sie za nami.

Blogostawiony Radzimie Gaudenty, pierwszy biskupie gnieznienski, — mddl si¢ za
nami.

Btogostawiony Bogumile Piotrze, biskupie 1 pustelniku, patronie archidiecez;ji
gnieznienskiej, pokutujacy za btadzacych wyznawcoOw Chrystusa,

Btogostawiony Wincenty Kadtubku, biskupie i mnichu, dziejopisarzu Polski,
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Btogostawiony Czestawie Odrowazu, zakonniku, cudotwodrco, patronie Wroctawia,
Blogostawiona Bronistawo, patronko Slaska Opolskiego, patronko dobrej stawy,
Btogostawiona Salomeo, wdowo 1 klarysko, ksi¢zno halicka, oddana catkowicie Bogu i
bliznim,

Btogostawiony Janie z Lobdowa, patronie flisakow, rybakéw, zeglarzy oraz osob
niewinnie posadzonych,

Btogostawiona Juto z Chelmzy, siostro ubogich,

Btogostawiona Jolento, patronko archidiecezji gnieznienskiej 1 Kalisza oraz
chrzescijanskich matek,

Blogostawiony Sadoku wraz z 48. towarzyszami, mgczennicy sandomierscy,
patronowie dominikandw, — modicie si¢ za nami.

Btogostawiony Jakubie Strepa (Strzemig¢), ojcze 1 stré6zu ojczyzny, senatorze madry,
przyjacielu dzieci, szczegolny patronie Lwowa, — mod! sie za nami.

Blogostawiona Doroto z Matowdw, zono awanturnika, pustelnico, patronko diecez;ji
chetminskiej, Prus i Pomorza, kobiet, matek, hutnikow-odlewnikéw, latarnikow i
rozanca,

Blogostawiony Wiadystawie z Gielniowa, patronie Warszawy, pierwszy polski poeto,
Blogostawiona Regino Protman, wyznawczyni Chrystusa w Najswigtszym
Sakramencie, dziewico jasniejaca chwatg roztropnos$ci i poboznosci, patronko Braniewa
1 siostr katarzynek,

Blogostawiona Zofio Czeska, chrzescijanska feministko, Matko Tereso XVII wieku,
Btogostawiony Stanistawie Papczynski, niewolniku Maryi,

Btogostawiony Rafale Chylinski, asceto, ceniony spowiedniku i kaznodziejo, oddajacy
wszystko dla ubogich i chorych,

Blogostawiony Edmundzie Bojanowski, darze Ducha Swigtego, apostole ludu, patronie
ludzi $wieckich,

Blogostawiona Mario Luizo Merkert, $laska samarytanko,

Blogostawiona Angelo (Zofio Kamilo) Truszkowska, patronko doskonalszego
postuszenstwa Bogu,

Blogostawiona Mario Marcelino Darowska, madra wychowawczyni,

Blogostawiona Matgorzato Szewczyk, matko ubogich i sierot,

Btogostawiony Honoracie Kozminski, obdarzony darem Bozego powotania, stuzacy
szczerze i gorliwie, dla ktorego mito$¢ Jezusa bylta jedyng pobudka do wszystkiego,
Btogostawiona Celino Chludzinska-Borzgcka, zono, matko, wdowo 1 zakonnico,
patronko Zgromadzenia Sidstr Zmartwychwstanek,

Blogostawiony Bronistawie Markiewiczu, wychowawco najmtodszych,
Btogostawiona Mario Siedliska, apostotko godnosci ogniska domowego,
Blogostawiony Wincenty Lewoniuku wraz z 12. towarzyszami, me¢czennicy uniccy z
Pratulina za jedno$¢ Kosciota, — modicie si¢ za nami.
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Btogostawiony Janie Beyzymie, postugaczu tredowatych, — modl sie za nami.
Blogostawiona Kolumbo Gabriel, ktora za nieszczgscie uwazata$ dzien przezywany bez
cierpienia,

Blogostawiony Auguscie Czartoryski, ksigze 1 kaptanie, patronie trudnych powotan,
Blogostawiona Bolestawo Mario Lament, inspiratorko ekumenizmu w Zzyciu
codziennym przez mitos¢, apostotko wsrdd prawostawnych,

Blogostawiona Mario Tereso Ledochowska, matko Czarnej Afryki,

Btogostawiona Mario Kartowska, apostotko zagubionych moralnie, gwiazdo na
horyzoncie polskiego mitosierdzia,

Btogostawiony Ignacy Klopotowski, opiekunie sierot, apostole prasy katolickiej,
patronie srodkdéw spotecznego przekazu,

Btogostawiony Janie Wojciechu Balicki, cztowieku modlitwy nieustannej, rektorze
przemyskiego seminarium duchownego,

Blogostawiony Jerzy Matulewiczu, we wszystkim szukajacy Boga, wspotpatronie
Litwy,

Blogostawiona Marto Wiecka, $wiadku mitosci, zawsze do dyspozycji innych,
tesknigca jedynie za niebem,

Blogostawiona Bernardyno Jablonska, patronko opuszczonych i nieszcz¢sliwych ludzi,
taczaca w swym zyciu dzieciecg prostote i wielkos¢ kroélewny,

Blogostawiona Anielo Salawa, tercjarko franciszkanska, patronko stuzacych, ktora
wyznatas: ,,Panie! Zyje, bo kazesz, umre, kiedy chcesz, zbaw mnie, bo mozesz”,
Btogostawiony Michale Sopoc¢ko, kaptanie wedlug Serca Jezusowego, spowiedniku sw.
siostry Faustyny Kowalskiej, apostole Bozego Mitosierdzia,

Blogostawiony Michale Kozalu, biskupie 1 m¢czenniku obozdéw koncentracyjnych,
Blogostawiona Karolino Kézkéwno, dziewicza meczennico, ktora swoim zyciem i
smiercig méwisz o godnosci kobiety, o godnosci osoby ludzkiej, o godnosci ciata, ktore
nosi w sobie zapis nie§miertelnosci,

Blogostawiony Wtladystawie Findyszu, meznie znoszacy przesladowania wiladz
komunistycznych,

Blogostawiona Sancjo Szymkowiak, oddajaca si¢ Bogu ,na przepadle”, patronko
profesorow 1 studentow filologii romanskiej w Polsce,

Blogostawiony Stefanie Wincenty Frelichowski, kaptanie wieZzniow 1 obozow
koncentracyjnych, patronie harcerzy i klerykow seminarium duchownego w Toruniu,
Blogostawiona Mario Stello Mardosewicz 1 jej 10 towarzyszek, meczennice z
Nowogrodka, — modicie si¢ za nami.

Blogostawieni 108. polscy meczennicy z czaséw 11 wojny §wiatowej, sktadajacy mezne
Swiadectwo wiary, wierni Bogu 1 Jego Prawu, patronowie Polski, — modicie si¢ za nami.
Blogostawiony Jerzy Popietuszko, kaptanie uczacy, ze zto dobrem zwycigza¢ nalezy,
kapelanie ,,Solidarnos$ci”, obronco godnosci cztowieka, — mod! sie za nami.
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Od dtugie;j, cigzkiej pokuty dziejowej, — wybaw nas,

Od kajdan niewoli,

Od godziny zwatpienia,

Od podszeptow zdrady,

Od gnus$nosci naszej,

Od ducha niezgody,

Od nienawisci 1 ztoSci,

Od wszelkiej ztej woli,

Od $mierci wiecznej,

Winy krolow naszych, — przebacz, o Panie!
Winy magnatéw naszych,

Winy szlachty naszej,

Winy rzadzacych krajem,

Winy kierujgcych ludem,

Winy pasterzy naszych,

Winy ludu naszego,

Winy 0jcoOw 1 matek naszych,

Winy braci i siostr naszych,

Winy catego narodu polskiego,

Gtos krwi meczennikow naszych, — ustysz, o Panie!
Gtos krwi zotnierzy naszych,

Brzek pekajacych kajdan naszych,

Placz matek i zon,

Placz wdow i sierot,

Placz dzieci katowanych za polski pacierz,
Lzy przesiedlencow i wygnanych z Ojczyzny,
L.zy rolnikow pozbawionych swej ziemi,
Wotanie krzywdzonego roboczego ludu,
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Panie!

Cierpienia i trudy gnebionego w czasach wojen narodu,

Jeki z wigzien, obozdéw koncentracyjnych i1 tagrow,

Jeki konajacych robotnikéw Poznania, Wybrzeza, kopalni Wujek,
Wiare w Ciebie i ufno$¢ w nas samych, — daj nam, o Panie!

Nadzieje w zwycigstwo dobrej sprawy,
Mitos¢ Polski, Ojczyzny naszej,

Megstwo, rozum, tagodnos$¢ i solidarnos¢,
Wolnos$¢, chwale, szczegscie 1 pokdj,
Stuzbe w $wigtej sprawie Twojej na ziemi,
Wszystkie dary Ducha Swietego,
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Przez Narodzenie Twoje, bohatera wielkiego, — wzbudz nam, o Panie!

Przez Bogurodzice, Ojca Swigtego na dtugie lata, — zachowaj nam, o Panie!

Przez najswigtsze zycie Twoje, zy¢ dobrze, — naucz nas, o Panie!

Przez Krzyz i M¢ke Twoja, cierpienia nasze meznie znosic¢, — daj nam, o Panie!

Przez Zmartwychwstanie Twoje, z ciemnosci grzechu, — wskrzes nas, o Panie!

Przez Wniebowstgpienie Twoje, Ojczyzne wielkg, wolng i szcz¢sliwg, — daj nam, o
Panie!

Przez Ducha Swie;tego Zestanie, ,,ducha dobrego”,

Przez Mitosierdzie Twoje, Ducha i Tradycj¢ Narodu zachowac,

Przez czysta $w. Jadwigi krolowej ofiare, w jednosci 1 suwerennosci naszg Polske, —
zachowaj, o Panie!

Przez cnoty wielkich Ojcow naszych, na Twe btogostawienstwo, — daj nam zastuzyc, o
Panie!

Boze Piastow i Jagiellondw, — nie opuszczaj nas, o Panie!

Boze Sobieskiego 1 Kosciuszki,

Boze ojca Kordeckiego 1 ojca Kolbe,

Baranku Bozy, ktory gtadzisz grzechy §wiata, — przepus¢ nam, Panie,
Baranku Bozy, ktéry gltadzisz grzechy $§wiata, — wysfuchaj nas, Panie,
Baranku Bozy, ktéry gltadzisz grzechy $§wiata, — zmituj si¢ nad nami.

K. Modlmy si¢e. Boze Wszechmogacy, Panie zastgpow, padamy do stop Twoich w
dzigkczynieniu, ze przez wieki otaczale§ nas Swa przemozng opieka. Dzigkujemy Ci,
ze Ojcow naszych wyprowadzile§ z rak ciemigzcoéw, najezdzcOdw 1 nieprzyjaciot.
Blogostawimy Cie¢ za to, ze po latach niewoli obdarzyles nas na nowo wolnoscig i
pokojem. Na progu nowego stulecia, kiedy tyle sit potrzeba naszemu narodowi, aby
zachowa¢ wolno$¢ 1 suwerennos¢, prosimy Ci¢ Boze, napelnij nas moca Ducha
Twojego. Uspokoj serca, daj utnos¢ w Twoja mitos¢, o§wie¢ zaémione umysty naszych
braci. Wzbudz w narodzie ch¢¢ do cierpliwej walki o zachowanie pokoju i wolnosci.
Spraw, bySmy stali si¢ zdolni wlasnymi rekami i wzajemna solidarnos$ciag w shuzbie
Twojego Krzyza zachowa¢ Twoje Krolestwo w nas, w naszych rodzinach, w naszym
narodzie, jak za czaséw naszych Praojcow. Wybaw nas od glodu, nedzy i wojny. Obdarz
nas chlebem. Blogostaw naszej pracy. Panie Mitosierny, Panie Sprawiedliwy, Panie
Wszechmocny. Boze, niech Duch Swiety zmienia oblicze tej ziemi i umacnia Twoj lud.
Daj nam, o Panie, abySmy po przyjeciu w pokorze ,Bierzmowania Dziejow” —
udzielonego przez Ojca Swigtego — Jana Pawta II w 1979 roku — Twego Ducha nigdy
nie zasmucali, a przez Zawierzenie Maryi, Matce Kosciola 1 Krélowej Polski
pozostawali zawsze wierni Chrystusowi, Kosciotowi i Ojczyznie.

W. Amen.
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SPIEW: Przed tak wielkim Sakramentem

K. Modlmy sig.

Panie Boze, daj nam godnie wielbi¢, ukrytego w Najswigtszym Sakramencie, Twojego
Syna, ktéry zostat za nas zabity jak baranek, * abysmy mogli oglada¢ Go w wiecznej
chwale. Ktory zyje i kroluje na wieki wiekow.

W. Amen.

SPIEW: Z tej biednej ziemi
Przygotowat: ks. Wojciech Kucko



