INSTRUKCJA O KATECHIZACJI

Celem niniejszej instrukcji jest podanie wskazan dla praktyki katechetycznej w Diecezji Ptockiej w Swietle diagnozy
potrzeb $rodowiska katechetycznego, wymogéw Kosciota powszechnego, dokumentéw katechetycznych Kosciota w Polsce
i aktualnych regulacji prawa o$§wiatowego.

L. Formy i sposoby katechizacji

W katechezie nalezy prowadzi¢ uczniéw do odkrywania tajemnicy osobowego Boga, rozwija¢ i wspiera¢ ich wiare,
wychowywac do udziatu w liturgii i modlitwy na miare mozliwo$ci percepcyjnych wychowankéw.

1. Zasady uczestnictwa dzieci i modziezy w katechizacji

a. Lekcje religii organizuje sie w przedszkolach i szkotach na Zyczenie rodzicéw badz samych uczniéw po osiggnieciu
przez nich petnoletnioéci. Zyczenie to jest wyrazane w formie pisemnego o$wiadczenia, ktére nie musi by¢ ponawiane
w kolejnym roku szkolnym, moze natomiast zosta¢ zmienione (zob. Rozporzadzenie MEN w sprawie warunkow i sposobow
organizowania lekcji religii w szkofach publicznych, z dnia 14 1V 1992 roku z poprawkami z dnia 25 III 2014 roku);

b. W kazdym czasie moze nastapi¢ rezygnacja z uczestniczenia w zajeciach z religii. Rezygnacje z uczestniczenia w nauce
religii sktadaja rodzice (prawni opiekunowie) lub - w przypadku ucznia peinoletniego - on sam, u dyrektora szkoty (Zob.
Komisja Wychowania Katolickiego KEP, Zasady oceniania osiggnie¢ edukacyjnych zreligii rzymskokatolickiej
w szkole, 25 VIII 2008 roku).

c. Wkazdej chwili uczenn moze wrdci¢ na lekcje religii. W takiej sytuacji katecheta przeprowadza egzamin w wybranej
(okreslonej) przez siebie formie (zob. Komisja Wychowania Katolickiego KEP, Zasady oceniania osiagnie¢ edukacyjnych
z religii rzymskokatolickiej w szkole, 25 VIII 2008 roku).

d. Uczen, ktdéry nie uczeszcza na katecheze, w §wiadomy sposéb ogranicza swoja wiez z KoSciotem, a przez to takze
zsamym Chrystusem. W zwigzku ztym osoba taka: nie moze by¢ ojcem chrzestnym/matky chrzestng; nie moze by¢
$wiadkiem bierzmowania; nie moze réwniez pemi¢ zadnych funkcji liturgicznych, np.: ministranta, lektora, komentatora,
nadzwyczajnego szafarza Komunii Swietej (zob. KPK, kan.874 §1; XVIISP, 320; 2PSP, Liturgia Kosciota po Soborze
Watykanskim [, 16).

2. Grupy katechetyczne dzieci i mtodziezZy

a. Dzieci w wieku przedszkolnym

W kazdej parafii nalezy prowadzi¢ katechizacje dzieci w przedszkolach. Dzieci piecioletnie, realizujace obowigzkowe
roczne przygotowanie przedszkolne na prosbe rodzicéw, maja lekcje religii w swoich grupach. Istnieje takze mozliwos$¢
objecia katechizacjg dzieci trzy- i czteroletnich, o ile rodzice o to poprosza.

Praca katechetyczna w przedszkolu powinna wyrazi¢ sie przede wszystkim poprzez:

- prowadzenie katechez z wykorzystaniem wielu ré6znorodnych pomocy, metod i zabaw dydaktycznych;

- udziat w okresowych nabozenstwach dla dzieci z rodzicami (np. w nabozenstwie rézancowym, w roratach, w Drodze
Krzyzowej itp.).

b. Dzieci szkot podstawowych

W pracy katechetycznej z ta grupa nalezy uwzgledni¢ nastepujace zalecenia:

- duze znaczenie ma wspdtpraca miedzy rodzing, parafig iszkota w trakcie przygotowan do pierwszego peinego
uczestnictwa dzieci we Mszy Swietej (pierwsza spowiedz i Pierwsza Komunia Swieta na zakonczenie klasy III);

-zgodnie zsugestia Programu Nauczania Religii KEP, juz na poczatku klasy IV mozna wreczy¢ kazdemu z uczniéw
egzemplarz Pisma Swietego (Starego i Nowego Testamentu), a na zakonczenie klasy VI wreczy¢ uczniom tekst Wyznania
wiary. Przekazanie tekstu Wyznania wiary nalezy poprzedzi¢ uroczystym odnowieniem przyrzeczen chrztu $wietego,
w ktérym uczestniczyliby rodzice i rodzice chrzestni. (PPK, s. 49; PNR, s. 105);

- wramach przygotowania dzieci do pierwszej spowiedzi i Komunii Swietej oraz uroczystego odnowienia przyrzeczen
chrzcielnych nalezy organizowa¢ dodatkowe, comiesieczne spotkania dla dzieci irodzicow (nie moga one zastgpi¢
catorocznej systematycznej katechezy szkolnej);

- katecheza powinna przygotowywac dzieci do chrzescijanskiego zycia w spotecznos$ci oraz wprowadza¢ w czynne zycie
parafii. Wyrazem tego uczestnictwa jest wiaczanie dzieci w rézne formy zycia parafialnego;

- zgodnie z Dyrektorium o Mszach Swietych z udziatem dzieci, w parafii moze by¢ odprawiana specjalna Msza Swieta
z czynnym ich udziatem. Zacheca sie rodzicéw i nauczycieli do zaangazowania sie w liturgie tej Mszy Swietej.

c. Mtodziez szkot gimnazjalnych

W pracy katechetycznej z tg grupa nalezy uwzgledni¢ nastepujace zalecenia:

- w okresie gimnazjalnym mtodziez ma przygotowac sie do przyjecia sakramentu bierzmowania i odkry¢ swoje miejsce
we wspolnocie Ko$ciota. Cato$¢ wtajemniczenia powinna obejmowacé nauczanie religii i katecheze parafialng;

- katecheza powinna by¢ nastawiona na wprowadzanie katechizowanych w wyznawanie wiary ipraktyke zycia
chrze$cijanskiego: udziat w liturgii, nabozenstwach, modlitwie wspdlnotowej i indywidualnej (zob. PPK, s. 68; zob. PNR,
s.107);

- sakrament bierzmowania mtodziez powinna przyja¢ najwcze$niej na zakonczenie klasy Il gimnazjum.

d. Mfodziez szkot ponadgimnazjalnych
W pracy katechetycznej z ta grupa nalezy uwzgledni¢ nastepujace zalecenia:



- katecheza naczwartym etapie edukacyjnym winna pomaga¢ miodemu chrze$cijaninowi w wyznawaniu wiary
w Kosciele, w $wiadczeniu o nadziei chrzescijanskiej wobec §wiata oraz przygotowac go do odnalezienia drogi powotania
i zatozenia rodziny - wspélnoty zycia i mitosci (zob. PPK, s. 101-102; PNR, s. 171);

- szczegdlnie istotne natym etapie zycia mtodego cztowieka, ktdéry staje przed wyborem dalszej drogi zyciowej, jest
zapoznanie go z chrzescijanska koncepcja matzenstwa irodziny. Na zakonczenie tego cyklu katechez nalezy wreczy¢
Swiadectwo ukonczenia szkolnej katechizacji przedmatzenskiej. Rdwna sie ono przygotowaniu blizszemu do sakramentu
matzenstwa i otwiera droge (jest niezbedne) do bezposredniego przygotowania do tego sakramentu.

e. Katecheza specjalna

W pracy katechetycznej w ramach katechezy specjalnej nalezy uwzgledni¢ nastepujace zalecenia:

- katecheci winni posiada¢ obok wyksztatcenia teologicznego takze kwalifikacje pedagogiczne uprawniajgce do uczenia
w szkotach specjalnych;

- katecheci powinni wspétpracowac z rodzicami uczniéw niepeinosprawnych;

- kaptani wspoétpracujacy ze szkotami specjalnymi winni okaza¢ wiele empatii icierpliwosci w stosunku do dzieci
z réznymi niepelnosprawnos$ciami, szczegdlnie podczas sprawowania sakramentu pokuty i pojednania;

- osobg dopuszczajaca do sakramentéw jest proboszcz. W wypadku dziecka niepelnosprawnego intelektualnie nalezy
w szczegdblny sposob uwzglednié opinie katechety.

Katechizacja dorostych

a. Duszpasterstwo katechetyczne Ko$ciota nie powinno zakonczy¢ sie na etapie szkolnym, lecz nalezy je kontynuowaé
wobec 0sdéb dorostych (zob. CT 45).

b. Katecheza os6b dorostych winna uwzglednia¢ przezywane do$wiadczenia, oczekiwania i wyzwania jakie niesie Zycie,
szuka¢ odpowiedzi na liczne pytania i zréznicowane potrzeby w dziedzinie wiary (por. DOK 171).

c. Usilnie zacheca sie, aby katecheza dorostych obja¢ rdwniez studentéw. Dziatalnos$¢ duszpasterstwa reguluje oddzielny
dokument (zob. Wytyczne dotyczace duszpasterstwa akademickiego).

d. Szczeg6lng sposobnoscia do prowadzenia katechezy dorostych jest okres przygotowania dzieci do sakramentéw
$wietych.

I1. Organizacja katechizacji w Diecezji Ptockiej
1. Wydziat Katechetyczny Kurii Diecezjalnej Plockief

Zadania Wydziatu okre$la Regulamin Kurii Diecezjalnej Ptockie;j.

2. Wizytatorzy katechizacji

Do obowiazkéw wizytatora diecezjalnego naleza:

a. wizytacja katechetyczna w parafiach na terenie Diecezji;
b. hospitacja lekgji religii prowadzonych przez katechetow;
c. przygotowanie oceny merytorycznej pracy katechety;

d. kontrola organizacji katechizacji w parafiach.

3. Proboszcz

W parafii za katecheze odpowiedzialny jest proboszcz. Do jego kompetencji i obowigzkéw naleza:

a. troska o sprawne funkcjonowanie katechizacji;

b. wystepowanie we wta$ciwym czasie do Biskupa Ptockiego, za po$rednictwem Wydziatu Katechetycznego, o misje
kanoniczne dla katechetéw oraz skierowania dla ksiezy. Wniosek o misje powinien zawiera¢: dane katechety, dane szkoty,
uzasadnienie, a przy pierwszej misji takze opinie religijno-moralna o kandydacie;

c. zgtaszanie kandydata na katechete do dyrekcji szkoty przed rozpoczeciem nowego roku szkolnego, a w przypadku
ksiezy w mozliwie najkrotszym czasie po otrzymaniu nominacji do danej parafii;

d. skonsultowanie z dyrektorem Wydziatu Katechetycznego Kurii Diecezjalnej wniosku o wycofanie misji kanonicznej
katechecie lub zmniejszenie godzin ponizej etatu;

e. poinformowanie o powyzszym zainteresowanego katechety na trzy miesiace przed konncem roku szkolnego, oile
proboszcz posiada taka wiedze;

f. wnioskowanie o wycofanie misji kanonicznej katechecie w przypadku razacego naruszenia etosu katechety;

g. reprezentowanie parafii w kontaktach z dyrekcjami szkét oraz organami prowadzacymi szkoty;

h. katechizowanie w parafiach bez wikariusza. Niedopuszczalna jest sytuacja, gdy proboszcz rezygnuje zkatechezy
szkolnej, nawet jesli przyczyna tego jest przej$cie na emeryture panstwowa, przy jednoczesnym pozostaniu na stanowisku
proboszcza. Sytuacja ta sprawia, Ze jego nastepca za kilka lat nie bedzie mégt katechizowaé, gdyz godziny po poprzedniku
przejat wezesniej inny katecheta;

i. organizowanie rekolekc;ji dla dzieci i mtodziezy w porozumieniu z dyrekcja szkoty;

j. organizowanie zaje¢ duszpasterskich w ten sposéb, aby nie kolidowaty z katechizacja. Niedopuszczalne jest zwalnianie
sie z katechezy z racji na pogrzeby, kolede, spowiedzi rekolekcyjne, rekolekcje wtasne, réznego rodzaju pielgrzymki badz
wyjazdy turystyczne itp.;

k. organizowanie regularnych spotkan z katechetami.

4. Katecheta



a. Do petnienia funkcji katechety potrzebna jest misja kanoniczna, udzielana przez Biskupa Ptockiego po przedtozeniu
przez kandydata odpowiednich dokumentéw. Katecheta $§wiecki, ubiegajacy sie o misje do nauczania, powinien posiada¢
wymagane wyksztatcenie oraz pozytywng opinie swojego proboszcza.

O udzielenie i przedtuzenie katechecie misji do nauczania proboszcz zwraca sie pisemnie do Biskupa Ptockiego poprzez
Wydziat Katechetyczny. Warunkiem przedtuzenia misji jest wykonywanie obowigzkéw katechetycznych w szkole i w parafii
oraz uczestnictwo w spotkaniach formacyjnych organizowanych przez Wydziat Katechetyczny (por. KPK, kan. 780).

Biskup moze, dla stusznych przyczyn, cofna¢ misje kanoniczng po zasiegnieciu opinii proboszcza miejsca szkoty (por.
KPK, kan. 805).

Odwotywany katecheta lub katecheta, ktéremu zmniejsza sie liczbe godzin, ma prawo przedstawi¢ swoje racje
Wydziatowi Katechetycznemu.

b. Jest wskazane, by katecheta posiadat wyksztatcenie wyzsze magisterskie z teologii z przygotowaniem pedagogiczno-
katechetycznym, umiejetno$¢ postugiwania sie komputerem, pocztg elektroniczna.

c. Wéréd obowiagzkéw katechety nalezy przede wszystkim wymienic:

- sumienne przygotowanie sie do katechez i ich prowadzenie;

- poprawne prowadzenie dokumentacji szkolnej;

- nieustanne poglebianie swoich wiadomos$ci teologiczno-katechetycznych poprzez na przyktad: uczestnictwo
w konferencjach, zjazdach isympozjach, organizowanych na szczeblu diecezjalnym iogélnopolskim, korzystanie
z konsultacji metodycznych szczegdlnie w przypadku postepowania egzaminacyjnego i kwalifikacyjnego na nauczyciela
mianowanego i dyplomowanego;

- coroczny udzial w wybranej formie rekolekcji zamknietych (zaswiadczenie o rekolekcjach nalezy przekazac
do Wydziatu Katechetycznego), a co najmniej raz nadwa lata udziat w rekolekcjach organizowanych przez Wydziat
Katechetyczny;

- swoj udziat w rekolekcjach organizowanych przez Wydziat Katechetyczny nalezy zgtosi¢ najp6zniej do korica maja;

- realizowanie zatozen aktualnie obowigzujacej Podstawy Programowej katechezy Kos$ciota katolickiego w Polsce;

- korzystanie z podrecznikéw, wskazanych przez Biskupa Ptockiego;

- czynne uczestnictwo wraz z dzieémi w niedzielnej i §wigtecznej Mszy Swietej oraz udziat w dziataniach duszpasterskich
parafii;

- pomoc w organizacji szkolnych rekolekcji;

- prowadzenie przynajmniej jednej grupy szkolno-parafialnej o charakterze religijnym (np.: Eucharystycznego Ruchu
Mtodych, Liturgicznej Stuzby Ottarza, Ruchu Swiatto-Zycie, Dzieci Maryi, k6t misyjnych, két charytatywnych, kot
sportowych);

- w miare mozliwosci organizowanie dni skupienia i rekolekcji zamknietych, na przyktad rekolekcji dla uczniéw Kklas
szostych, gimnazjalistow czy maturzystéw;

- informowanie proboszcza o uczniach nieuczeszczajgcych na katecheze szkolng;

- troska o wystroj sal, w ktérych odbywa sie katecheza, o gazetki tematyczne oraz o biezace informacje katechetyczne
na stronie internetowej szkoty;

- promowanie warto$ci chrzescijanskich na terenie szkoty, miedzy innymi przez wspéttworzenie programéw
wychowaweczych i profilaktyki;

- troska o to, aby w miare mozliwo$ci w bibliotece istniat dziat ksiazek i czasopism religijnych;

- informowanie proboszcza o przedluzajacej sie nieobecnos$ci w szkole. O dluzszych zwolnieniach badz urlopach
proboszcz powinien na pi$mie powiadomi¢ Wydziat Katechetyczny;

- uczestniczenie w radach pedagogicznych i w spotkaniach z rodzicami organizowanych przez szkote;

- aktywne uczestnictwo w dziatalno$ci duszpasterstwa nauczycieli, integrowanie $rodowiska nauczycieli na poziomie
parafii.

5. Konsultanci i doradcy metodyczni

Konsultanci i doradcy metodyczni do spraw religii zatrudniani s3 w o$rodkach doskonalenia nauczycieli na wniosek
dyrektora Wydziatu Katechetycznego Kurii Diecezjalnej. Do ich zadan nalezy:

a. uczestniczenie w réznych formach doskonalenia zawodowego;

b. organizowanie warsztatéw i kurséw metodycznych;

c. prowadzenie konsultacji i udzielanie porad katechetom;

d. wspélpraca z Wydziatem Katechetycznym w realizacji jego zadan statutowych.



