INSTRUKCJA
O PRZYGOTOWANIU | POSLUDZE
NADZWYCZAJNYCH SZAFARZY KOMUNII SWIETEJ

1. Do postugi nadzwyczajnego szafarza Eucharystii, ktérej nie nalezy utozsamiac z postuga statego akolity, moga by¢
dopuszczeni mezczyzni w wieku 25-65 lat, cieszacy sie dobrg opinia, posiadajacy odpowiednie przymioty i przygotowani
do swych zadan poprzez wtasciwa formacje teologiczno-liturgiczng. Kandydat do postugi nadzwyczajnego szafarza Komunii
Swietej musi odznaczaé sie dojrzatoicia w wierze, wzorowym zyciem moralnym, czynnym uczestnictwem w zyciu
sakramentalnym Kosciota, zdrowa poboznos$cig osobistg, niezbedng sprawnoscig fizyczna, otwartoscig i stuzebng postawa
wobec innych ludzi. Powinien posiada¢ przynajmniej $rednie wyksztatcenie oraz zna¢ podstawowe prawdy teologiczne,
zwtaszcza odnoszace sie do Kosciota i Eucharystii. Ostateczng decyzje w kwestii dopuszczenia kandydata do postugi, w tym
decyzje co do jego wieku, cech charakteru i kwalifikacji intelektualnych, podejmuje Biskup Ptocki (por. KPK, kan. 230 § 3
1910 §2; 2PSP, Liturgia po Soborze Watykariskim II,84; Konferencja Episkopatu Polski, Postanowienie odnosnie
do nadzwyczajnego szafarza Komunii swietej, 1-6).

2. Osobg, ktdéra zgtasza kandydata do postugi, jest proboszcz (administrator) parafii, w ktorej przyszty szafarz bedzie
petnit swoja funkgcje, lub rektor kosciota (sanktuarium). Réwniez tylko ten proboszcz (administrator, rektor) moze zwrdci¢
sie do Biskupa Ptockiego o kazdorazowe przediluzenie upowaznienia do wykonywania postugi nadzwyczajnego szafarza
Komunii Swietej.

3. Szczegbtowy program przygotowania teologiczno-liturgicznego i duszpasterskiego kandydatéw na nadzwyczajnych
szafarzy Komunii Swietej, jak i program statej formacji ustanowionych juz szafarzy, z upowaznienia Biskupa Pockiego ustala
Wydziat Duszpasterski Kurii Diecezjalnej Ptockiej w porozumieniu z Diecezjalng Komisjg Liturgiczna. Wydziat Duszpasterski
tez, lub wyznaczony przez Biskupa Plockiego prezbiter, organizuje kursy, szkolenia, rekolekcje i wszelkie inne formy
intelektualnej, duchowej i duszpasterskiej formacji kandydatéw i szafarzy. Z czesci teoretycznych zaje¢ przygotowujacych
do postugi mogg by¢ zwolnieni kandydaci, ktérzy ukonczyli wyzsze studia teologiczne. Ewentualne koszty zwiazane
z formacjg kandydatéw i szafarzy ponosi parafia, ktéra kieruje ich na spotkania formacyjne. Gtéwne wytyczne do programu
formacyjnego zawarte sa w /nstrukcji w sprawie formacji i sposobu wykonywania postugi nadzwyczajnych szafarzy Komunii
swietej Episkopatu Polski.

4. Dowyzej wskazanej Instrukcji Episkopatu Polski oraz do wiasciwych przepiséw zamieszczonych w aktualnie
obowiazujacych ksiegach liturgicznych, wtym w Mszale Rzymskim, Rytuale Rzymskim Sakramenty chorych. Obrzedy
iduszpasterstwo oraz Komunia swieta ikult Tajemnicy Eucharystycznej poza Msza swieta dostosowane do zwyczajow
diecezji polskich, nalezy stosowa¢ sie takze w odniesieniu do postugi nadzwyczajnych szafarzy Komunii Swietej podczas
Mszy Swietej oraz ich pomocy w zanoszeniu Komunii Swietej chorym.

5. Nadzwyczajny szafarz Komunii Swietej moze jej udziela¢ tylko wtedy, gdy liczba zwyczajnych szafarzy jest zbyt mata
w stosunku do liczby osdb przystepujacych do Komunii, badZ szafarz zwyczajny - z racji choroby, podesztego wieku lub
z innej usprawiedliwionej przyczyny -sam nie moze wiernym udzieli¢ Komunii. Kazdy szafarz nadzwyczajny, zaréwno
z Diecezji Ptockiej, jak i spoza niej, posiadajacy stosowne upowaznienie od wtasnego biskupa lub wyzszego przetozonego
zakonnego, moze wykonywac swoja postuge na terenie catej Diecezji Plockiej. Nie moze jednak tego czyni¢ bez wiedzy
i zgody proboszcza miejsca (administratora parafii) czy tez rektora kosciota lub sanktuarium. Dotyczy to zaréwno jego
udziatu w liturgii, zanoszenia Eucharystii chorym, jak i wszelkich innych przewidzianych przez prawo form postugi. W czasie
trwania Mszy Swietej takiej zgody - jednorazowo, wyltacznie na postuge podczas liturgii tej Eucharystii - moze udzieli¢
celebrans gtéwny, chocby nie byl proboszczem, administratorem badZz rektorem, o ktérych mowa wyzej. Szafarze
ustanowieni w Diecezji Ptockiej, jesli znajda sie poza wtasna diecezja, w wykonywaniu postugi musza stosowac sie do norm
prawnych miejscowego KoSciota partykularnego i jego zwyczajow.

6. Liturgiczna szata nadzwyczajnego szafarza Komunii Swietej jest alba. Gdy nadzwyczajny szafarz zanosi wiernym
Komunie Swietg poza liturgia, swoja postuge pelni w od$wietnym i godnym ubraniu cywilnym.

7. Postuga nadzwyczajnego szafarza Eucharystii jest bezinteresowna. ,Wynagrodzenie moze dotyczy¢ [jedynie] kosztow
przejazdu lub rekompensaty w przypadku, gdy na skutek wykonywania postugi uszczuplity sie dochody w pracy zawodowe;j
szafarza” (Konferencja Episkopatu Polski, Postanowienie odnosnie do nadzwyczajnego szafarza Komunii swietej.., n. 7, s. 64-
65).

8. W celu usprawnienia organizacji i przebiegu spotkan formacyjnych, spo$réd nadzwyczajnych szafarzy Biskup Ptocki
moze ustanowi¢ szafarzy rejonowych, ktérzy SciSle wspoétpracuja z osobami bezposrednio odpowiedzialnymi w Diecezji
Plockie] za stala formacje nadzwyczajnych szafarzy Komunii Swietej.

9. Upowaznienia do wypetniania postugi nadzwyczajnego szafarza Komunii Swietej Biskup Plocki udziela na rok.
Upowaznienie to - ze stusznej i uzasadnionej przyczyny - moze by¢ jednak w kazdej chwili wycofane czy tez nieprzedtuzone
na kolejny rok. Ostateczna decyzja nalezy zawsze do Biskupa Ptockiego.



