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Biuro ds. komunikacji zagranicznej Konferencji Episkopatu Polski
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Kazda sesja Soboru Watykanskiego II rozpoczynata si¢ modlitwg Adsumus Sancte
Spiritus, zwang tak od pierwszych stéw oryginalnej wersji facinskiej: ,,Stoimy
przed Toba, Duchu Swiety”, ktéra jest tradycyjnie uzywana podczas soboréw,
synodéw i innych zgromadzen Ko$ciota od setek lat, a jej autorstwo przypisuje
sie $wietemu Izydorowi z Sewilli (ok. 560 — 4 kwietnia 636 rok). Kiedy
podejmujemy proces synodalny, modlitwa ta zaprasza Ducha Swictego, aby
dziatat w nas, bySmy byli wspélnotg i ludem taski. Na czas drogi synodalnej w
latach 2021-2023 proponujemy nastepujacg uproszczong wersje [1], aby kazda

grupa lub zgromadzenie liturgiczne mogto tatwiej ja odmawiad.

Stajemy przed Toba, Duchu Swiety,

zgromadzeni w Imie Twoje.

Z Toba jedynie, ktory nas prowadzisz;
zamieszkaj w naszych sercach,
naucz nas drogi, ktérag mamy i$¢

i jak mamy nia podazaé.



Jestesmy stabi i grzeszni;
nie dozwdl, abySmy wprowadzali nietad.
Nie pozwol, by niewiedza sprowadzila nas na niewlasciwa droge,

albo stronniczo$¢ wptywala na nasze dzialania.

Niech w Tobie odnajdziemy nasza jednos¢,
abySmy mogli razem podaza¢ do zycia wiecznego,
i aby$Smy nie zbaczali z drogi prawdy

i tego, co jest stuszne.

O to wszystko prosimy Ciebie,

ktéry dzialasz w kazdym miejscu i czasie,
w komunii Ojca i Syna,

na wieki wiekéw.

Amen.
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1. Wprowadzenie
1.1 Jaki jest cel Vademecun??

Niniejsze Vademecum jest opracowane jako podrecznik towarzyszacy Dokumentowi
Przygotowawczemu w stuzbie drogi synodalnej. Oba dokumenty wzajemnie sie
uzupetniajg i powinny by¢ czytane razem. W szczeg6lno$ci Vademecum stanowi
praktyczne wsparcie dla diecezjalnej osoby kontaktowej (lub zespotu),
wyznaczonej przez biskupa diecezjalnego, w przygotowaniu i gromadzeniu Ludu
Bozego, aby mégt on da¢ wyraz wltasnemu do$wiadczeniu w swoim Koéciele
lokalnym. To ogdélno$wiatowe zaproszenie skierowane do wszystkich wiernych
jest pierwszym etapem XVI Zwyczajnego Zgromadzenia Ogélnego Synodu
Biskupow, ktérego temat brzmi: ,,Ku Ko$ciotowi synodalnemu: komunia,

uczestnictwo 1 misja”.

Tworzac poprzez Synod okazje do stuchania i dialogu na poziomie lokalnym,
papiez Franciszek wzywa Kosciét do ponownego odkrycia jego gteboko
synodalnej natury. To ponowne odkrycie synodalnych korzeni Ko$ciota bedzie sie
wiazalo z procesem pokornego i wspélnego uczenia sie, w jaki sposéb Bog wzywa

nas do bycia Ko$ciotem w trzecim tysiacleciu.

Ten podrecznik jest przewodnikiem, ktéry ma wspieraé wysitki kazdego Kosciota

lokalnego, a nie zbiorem zasad. Zachecamy osoby, ktére sa odpowiedzialne za



organizacje procesu stuchania i dialogu na poziomie lokalnym, do wrazliwoéci na
wtasna kulture i kontekst, zasoby i ograniczenia, a takze do rozeznawania, pod
kierunkiem swojego biskupa diecezjalnego, w jaki sposob realizowa¢ diecezjalny
etap synodalny. Zachecamy do czerpania przydatnych pomystéw z tego
przewodnika, ale takze do potraktowania wiasnych lokalnych uwarunkowan jako
punktu wyjscia. Mozna znajdowac¢ nowe i tworcze drogi wspotpracy miedzy
parafiami i diecezjami, wdrazajgc proces synodalny. Nie musi on by¢ postrzegany
jako przyttaczajacy ciezar, ktéry konkuruje z lokalnym duszpasterstwem. Jest to
raczej okazja do wspierania synodalnego i pastoralnego nawrécenia kazdego

Kosciota lokalnego, aby byt bardziej owocny w swojej misji.

Wiele regionéw ma juz ustalone procesy angazowania wiernych na poziomie
parafii, ruchéw i diecezji. JesteSmy $wiadomi tego, ze w wielu krajach Ko$ciét
lokalny zainicjowat wtasne rozmowy synodalne, na przyktad Zgromadzenie
Eklezjalne w Ameryce Lacinskiej i na Karaibach, Rada Plenarna w Australii oraz
droga synodalna w Niemczech i Irlandii. Wiele synodéw diecezjalnych odbyto sie
na calym $wiecie, a kilka trwa obecnie. Rejony i diecezje w trakcie synodéw sa
wezwane do twdrczego potaczenia proceséw synodalnych juz trwajacych z

etapami obecnego Synodu, ktéry odbywa sie w catym Koéciele.

W niektérych innych regionach do$wiadczenie tego procesu synodalnego jest
nowym i nieznanym terytorium. Naszym zamiarem jest, aby materiaty
proponowane w tym Vademecum dostarczyly pomocnych narzedzi w stuzbie
innym, poprzez przedstawione dobre i owocne praktyki, ktére moga by¢
zaadaptowane na drodze podazania razem. Oprocz

podrecznika,Vademecum zawiera: a) zrédta liturgiczne, biblijne i modlitewne
online, jak réwniez b) bardziej szczegbtowe sugestie i narzedzia metodyczne, c)
przyktady z ostatnich obrad synodalnych oraz d) stowniczek terminéw procesu

synodalnego.

Jest szczegdlnie wazne, aby proces stuchania odbywat sie w perspektywie
duchowej, ktéra sprzyja otwartosci w dzieleniu sie i stuchaniu. Z tego powodu
zachecamy do zakorzenienia lokalnego doswiadczenia procesu synodalnego w
medytacji Stowa Bozego, liturgii i modlitwie. W ten sposéb, nasza droga

stuchania siebie nawzajem moze by¢ autentycznym doswiadczeniem



rozeznawania gtosu Ducha Swietego. Autentyczne rozeznawanie jest mozliwe
tam, gdzie jest czas na gleboka refleksje oraz duch wzajemnego zaufania, jednej

wiary i wspolnego celu.

Dokument Przygotowawczy przypomina nam o kontekscie, w ktérym odbywa sie
Synod - globalna pandemia, konflikty lokalne i miedzynarodowe, rosnacy wptyw
zmian klimatycznych, migracje, rézne formy niesprawiedliwosci, rasizm,
przemoc, prze$ladowania i pogtebiajace sie nieréwnosci miedzy ludzmi, by
wymienic kilka. W KoSciele kontekst ten jest réwniez naznaczony cierpieniem,
jakiego do$wiadczajq nieletni i osoby bezbronne ,,z powodu wykorzystania
seksualnego, wtadzy i sumienia popetnianych przez znaczng liczbe ksiezy i oséb
konsekrowanych” [2]. W obliczu tego wszystkiego, znalezliSmy sie w
przelomowym momencie w zyciu KoSciota i §wiata. Pandemia COVID-19
sprawita, Ze istniejace nieréwnosci jeszcze bardziej sie poglebily. Jednoczeénie
kryzys globalny obudzit §wiadomo$¢, ze ptyniemy w tej samej todzi, w ktérej
»hieszczescie jednego szkodzi wszystkim” (FT, 32). Okoliczno$ci pandemii
COVID-19 z pewnoscia beda miaty wptyw na przebieg procesu synodalnego. Ta
globalna pandemia niesie realne wyzwania logistyczne, ale takze stwarza okazje
sprzyjajaca ozywieniu Kosciota w krytycznym momencie historii ludzkosci, gdy

wiele KoSciotéw lokalnych stawia czota réznorakim pytaniom o dalszg droge.

W tym kontekscie synodalno$¢ stanowi droge, na ktérej Kosciét moze zostaé
odnowiony przez dziatanie Ducha Swietego — poprzez wstuchiwanie sie razem w
to, co Bég chce powiedzie¢ swojemu ludowi. Jednak to podazanie razem nie tylko
nas glebiej jednoczy jako Lud Bozy, ale takze nas posyta, abySmy wypelniali misje
bycia $wiadkami profetycznymi wobec catej rodziny ludzkiej wraz z bratnimi

wyznaniami chrze$cijanskimi i innymi tradycjami wiary.
1.2 Co to jest synodalnos$¢? Tlo tego Synodu

Zwotujac synod papiez Franciszek zaprasza caty Ko$ciét do postawienia sobie
pytania na temat, ktory jest decydujacy dla jego zycia i misji: ,, Wtasnie droga

synodalno$ci jest drogg, ktérej Bog oczekuje od Kosciota trzeciego tysiaclecia”
[3]. Ten szlak, ktéry wpisuje sie w ,,aggiornamento” Ko$ciota zaproponowane

przez Sobér Watykanski II, jest darem i zadaniem. Idac razem i wspélnie



zastanawiajac sie nad przebytg droga, Kosciét bedzie mdgt nauczyd sie na
podstawie tego, czego pozna i doéwiadczy, pod kierunkiem Ducha Swietego (DP,
1). Oswieceni przez Stowo Boze i zjednoczeni w modlitwie bedziemy w stanie
rozezna( jakie procesy moga pomdc w poszukiwaniu woli Bozej i podaza¢
Sciezkami, na ktére Bog nas wzywa — ku wiekszej komunii, pelniejszemu
uczestnictwu i wiekszej otwarto$ci na wypetnianie naszej misji w §wiecie.
Miedzynarodowa Komisja Teologiczna (MKT) opisuje synodalno$¢ w ten sposéb:
»Synod” to starozytne i czcigodne stowo w Tradycji KoSciota, ktérego znaczenie
przywotuje najgtebsze tresci Objawienia [...] Wskazuje na droge, po ktérej Lud
Bozy idzie razem. Odnosi sie rowniez do Pana Jezusa, ktéry przedstawia siebie
samego jako ,droge, prawde i zycie” (J 14,6) i do faktu, ze chrze$cijanie, idac za
Nim, poczatkowo byli nazywani ,,zwolennikami drogi” (por. Dz 9, 2; 19, 9.23;
22, 4; 24, 14.22).

Synodalno$¢ oznacza przede wszystkim specyficzny styl, ktory okresla zycie i
misje KoSciota, wyrazajac jego nature jako wspdlna podréz i gromadzenie sie jako
Ludu Bozego powotanego przez Pana Jezusa w mocy Ducha Swietego do
gltoszenia Ewangelii. Synodalno$¢ musi wyraza¢ sie w zwyczajnym sposobie zycia

i pracy Kosciota.

W tym sensie synodalno$¢ pozwala catemu Ludowi Bozemu podazaé naprzéd
razem, stuchajac Ducha Swietego i Stowa Bozego, aby uczestniczy¢ w misji
Kosciota i w komunii, ktéra Chrystus ustanawia miedzy nami. ,,Podazanie
razem” jest w istocie tym, co najlepiej realizuje i ukazuje nature Kosciota jako

pielgrzymujacego i misyjnego Ludu Bozego (DP, 1).

Caly Lud Bozy posiada wspdlna godnosc¢ i powotanie wynikajace z chrztu
Swietego. Wszyscy na mocy naszego chrztu jesteSmy wezwani do aktywnego
uczestnictwa w zyciu Koéciota. W parafiach, matych wspdélnotach
chrzedcijanskich, ruchach $wieckich, wspélnotach zakonnych i innych formach
komunii, kobiety i mezczyzni, mtodziez i osoby starsze, wszyscy jesteSmy
zaproszeni do stuchania siebie nawzajem po to, aby ustysze¢ natchnienia Ducha
Swietego, ktéry przychodzi, by przewodzi¢ naszym ludzkim wysitkom, tchnaé
zycie i dynamizm w Ko$cioét oraz prowadzi¢ do glebszej komunii dla dobra naszej

misji w §wiecie. Gdy wiec Ko$ciét wyrusza w synodalng droge, musimy dazy¢ do



zakorzenienia w do$wiadczeniu autentycznego stuchania i rozeznawania na

drodze stawania sie KoSciotem, do jakiego wzywa nas Bég.
1.3 Jaki jest cel Synodu? Zadania procesu synodalnego

Koscidt uznaje, ze synodalno$¢ stanowi integralna czes$¢ jego natury. Bycie
Koéciotem synodalnym znajduje swéj wyraz w radach ekumenicznych, synodach
biskupéw, synodach diecezjalnych oraz radach diecezjalnych i parafialnych.
Istnieje wiele sposobéw, dzieki ktérym juz doswiadczamy form ,,synodalnosci” w
calym Kosciele. Jednak bycie Kosciotem synodalnym nie ogranicza sie do tych
istniejacych instytucji. W istocie, synodalno$¢ jest nie tyle wydarzeniem czy
hastem, co raczej stylem i sposobem bycia, poprzez ktéry Koscidt przezywa swoja
misje w §wiecie. Misja Ko$ciota wymaga, aby caly Lud Bozy podazat razem, gdzie
— w jedno$ci — kazdy cztonek Kosciota ma niezbedna role do spetnienia. Kosciét
synodalny podaza w komunii, aby realizowaé wspo6lng misje poprzez udziat
kazdego ze swoich cztonkéw. Zadaniem tego procesu synodalnego nie jest
zapewnienie chwilowego lub jednorazowego do$wiadczenia synodalnoéci, ale
raczej stworzenie okazji dla catego Ludu Bozego, aby wspoélnie rozeznawaé, w
jaki sposéb postepowac na drodze do bycia KoSciotem bardziej synodalnym w

perspektywie dtugoterminowe;j.

Jednym z owocéw Soboru Watykanskiego II byto ustanowienie Synodu
Biskupow. Chociaz do tej pory Synod Biskupéw odbywat sie jako zgromadzenie
biskupéw z udziatem i pod zwierzchnictwem papieza, Ko$cidt coraz bardziej
uswiadamia sobie, ze synodalnos¢ jest droga dla catego Ludu Bozego. Dlatego
proces synodalny nie jest juz tylko zgromadzeniem biskupéw, ale droga
wszystkich wiernych, w ktoérej kazdy Ko$ciét lokalny ma do odegrania integralna
role. Sobér Watykanski II ozywit poczucie, ze wszyscy ochrzczeni, zaréwno
hierarchia, jak i $wieccy, s3 powotani do aktywnego uczestnictwa w zbawczej
misji Koéciota (LG, 32-33). Wierni otrzymali Ducha Swietego w chrzcie §wietym
i bierzmowaniu oraz s obdarzeni réznymi darami i charyzmatami dla odnowy i
budowania Kosciota, jako cztonkowie Ciata Chrystusa. W ten sposéb Urzad
Nauczycielski papieza i biskupéw pozostaje w dialogu z sensus fidelium, zywym
gtosem Ludu Bozego (por. Sensus Fidei w zyciu KoSciota, 74). Droga synodalnosci

zmierza do podejmowania decyzji duszpasterskich, ktére jak najlepiej



odzwierciedlaja wole Boza i sg zakorzenione w zywym gtosie Ludu Bozego (MKT,
Syn., 68). Nalezy zauwazy¢, ze wspdlpraca z teologami — $wieckimi, duchownymi
i zakonnymi — moze by¢ pomocg w wyrazeniu gltosu Ludu Bozego, odnoszacego

sie do rzeczywisto$ci wiary wyptywajacej z przezytego doswiadczenia.

Podczas gdy ostatnie synody zajmowaly sie takimi tematami jak nowa
ewangelizacja, rodzina, mtodziez i Amazonia, biezacy Synod koncentruje si¢ na

temacie samej synodalnosci.

Przynagla nas i prowadzi pytanie podstawowe: jak dzisiaj, na réznych poziomach
(od lokalnego do powszechnego), realizuje sie owo ,,podazanie razem”, ktoére
pozwala Kosciotowi gtosi¢ Ewangelie, zgodnie z powierzong mu misja, i do
podjecia jakich dziatan zaprasza nas Duch Swiety, abyémy wzrastali jako Kosci6t
synodalny? (DP, 2).

W tym $wietle zadaniem obecnego Synodu jest wstuchanie sie, jako caty Lud
Bozy, w to, co Duch Swiety méwi do Koéciota. Czynimy to poprzez wspdlne
stuchanie Stowa Bozego zawartego w Pidmie Swietym i zywej Tradycji Kosciota, a
nastepnie poprzez stuchanie siebie nawzajem, a zwtaszcza tych, ktérzy znajdujq
sie na marginesie, rozeznajac znaki czasu. W istocie, caly proces synodalny ma na
celu rozwijanie zywego do$wiadczenia rozeznawania, uczestnictwa i
wspotodpowiedzialno$ci, w ktérym réznorodnosé dardw taczy sie dla misji

Kosciota w $wiecie.

W tym sensie jest oczywiste, ze celem Synodu nie jest tworzenie dokumentéw,
ale to, by ,,zrodzity sie marzenia, powstaly proroctwa i wizje, rozkwitty nadzieje,
umocnita sie ufno$¢, zostaly opatrzone rany, nawigzaty sie relacje, wstat Swit
nadziei, by uczono sie od siebie nawzajem i budowano pozytywna wyobraznie,
ktéra o$wieci umysty, rozpali serca, przywréci rekom sity” (DP, 32). Celem
procesu synodalnego nie jest wiec jedynie seria ¢wiczen, ktére zaczynaja sie i
konicza, ale raczej podazanie droga autentycznego wzrastania ku komunii i misji,

do zycia ktérymi Bég wzywa Ko$ciét w trzecim tysiacleciu.

To podazanie razem bedzie wymaga¢ odnowy mentalno$ci i struktur koscielnych

tak, aby zy¢ wezwaniem Boga do Kosciota w obliczu aktualnych znakéw czasu.
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Wstuchiwanie sie w glos catego Ludu Bozego pomoze Kosciotowi podejmowad
decyzje duszpasterskie, ktére beda jak najlepiej odpowiadaty woli Bozej (MKT,
Syn., 68). Ostateczng perspektywa, ktéra ma ukierunkowa¢ synodalna droge
Koéciota, jest stuzba na rzecz dialogu Boga z ludzkos$cig (DV, 2) i podazanie
razem ku Krélestwu Bozemu (por. LG, 9; RM, 20). W koncu, niniejszy proces
synodalny zmierza w kierunku Ko$ciota, ktéry bardziej owocnie stuzy nadejsciu

krélestwa niebieskiego.

1.4 Temat Synodu: Ku Kosciofowi synodalnemu: komunia, uczestnictwo i

misja

Podczas uroczysto$ci upamietniajacej 50. rocznice ustanowienia Synodu
Biskupéw w pazdzierniku 2015 roku, papiez Franciszek powiedziat, ze ,,Swiat, w
ktérym zyjemy, a jesteSmy powotani, by go kocha¢ i mu stuzy¢, rowniez przy jego
sprzecznoS$ciach, wymaga od Ko$ciota wzmozenia wspétdziatania we wszystkich
zakresach jego misji”. To wezwanie do wspdtpracy w misji Kosciota jest
skierowane do catego Ludu Bozego. Papiez Franciszek dat to jasno do
zrozumienia, gdy skierowal bezposrednie zaproszenie do catego Ludu Bozego,
aby wniodst swoj wktad do wysitkéw Koséciota na rzecz uzdrowienia: ,, by kazdy
ochrzczony czut si¢ zaangazowany w jakze potrzebna przemiane koscielng i
spoteczna. Taka przemiana wymaga nawrdcenia osobistego i wspdlnotowego oraz
prowadzi nas do spojrzenia w tym samym kierunku, w ktérym patrzy Pan”. W
kwietniu 2021 roku papiez Franciszek zainicjowat droge synodalng catego Ludu
Bozego, ktéra rozpocznie sie w pazdzierniku 2021 roku w kazdym Ko$ciele
lokalnym, a zakonczy w pazdzierniku 2023 roku na Zgromadzeniu Synodu

Biskupéw.

KLUCZOWE SEOWA PROCESU SYNODALNEGO

Temat Synodu brzmi: ,,Ku KoSciotowi synodalnemu: komunia, uczestnictwo i
misja”. Trzy wymiary tego tematu to komunia, uczestnictwo i misja. Te trzy
wymiary sg gleboko ze sobg powiazane. Sg one istotnymi filarami Ko$ciota
synodalnego. Nie ma miedzy nimi hierarchii. Raczej, kazdy z nich wzbogaca i
ukierunkowuje dwa pozostate. Istnieje miedzy nimi dynamiczna relacja, ktéra

musi by¢ wyrazana z uwzglednieniem wszystkich trzech wymiaréw.
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— Komunia: B6g w swojej taskawosci gromadzi nas razem jako réznorodne
narody jednej wiary, poprzez przymierze, ktére ofiarowuje swojemu ludowi.
Komunia, ktéra nas taczy, ma swoje najglebsze korzenie w mitodci i jednosci
Tréjcy Swietej. To Chrystus pojednat nas z Ojcem i jednoczy nas ze soba w
Duchu Swietym. Wspdlnie jesteémy inspirowani przez stuchanie Stowa Bozego,
przez zywa Tradycje KoSciota i ugruntowani w sensus fidei, ktéry podzielamy.
Wszyscy mamy jaka$ role do odegrania w rozeznawaniu i przezywaniu wezwania

Boga dla Jego ludu.

— Uczestnictwo: Wezwanie wszystkich, ktérzy naleza do Ludu Bozego -
$wieckich, konsekrowanych i duchownych — do zaangazowanego ¢wiczenia sie w
gtebokim i petnym szacunku stuchaniu siebie nawzajem. To stuchanie stwarza
nam przestrzei do wspélnego stuchania Ducha Swietego i kieruje naszymi
pragnieniami odno$nie do Ko$ciota trzeciego tysiaclecia. Uczestnictwo opiera sie
na fakcie, ze wszyscy wierni maja odpowiednie przygotowanie i sg powotani do
stuzenia sobie nawzajem darami, ktére kazdy z nich otrzymat od Ducha
Swietego. W Koéciele synodalnym cata wspélnota, w wolnej i bogatej
réznorodnosci swoich cztonkéw, jest wezwana do wspdlnej modlitwy, stuchania,
analizowania, dialogu, rozeznawania i udzielania rad w podejmowaniu decyzji
duszpasterskich, ktore jak najlepiej odpowiadaja woli Bozej (MKT, Syn., 67-68).
Nalezy podja¢ realne wysitki, aby osoby, ktére znajduja sie na marginesie lub

czuja si kluczone, mogly uczestniczyé¢ w tym procesie.
)3 sig Wy 8 V4 ym p

— Misja: Kosciot istnieje po to, by ewangelizowa¢. Nigdy nie mozemy by¢
skoncentrowani na sobie. Nasza misja jest dawanie §wiadectwa o mitosci Boga
posrdd catej rodziny ludzkiej. Proces synodalny ma wymiar gteboko misyjny. Jego
celem jest umozliwienie Ko$ciotowi lepszego S$wiadczenia o Ewangelii, zwtaszcza
wobec tych, ktérzy zyja na duchowych, spotecznych, ekonomicznych,
politycznych, geograficznych i egzystencjalnych peryferiach naszego $wiata. W
ten sposob synodalnos¢ jest droga, dzieki ktorej Koscidt moze owocniej
wypetnia¢ swoja misje ewangelizacyjng w $§wiecie, bedac zaczynem w stuzbie

nadej$cia Krélestwa Bozego.

1.5 Doswiadczenie na poziomie lokalnym
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Pierwszym etapem procesu synodalnego jest etap stuchania w Ko$ciotach
lokalnych. Po uroczystosci otwarcia w Rzymie w sobote 9 pazdziernika 2021
roku, w niedziele 17 pazdziernika 2021 roku rozpocznie si¢ etap diecezjalny
Synodu. W maju 2021 roku Sekretarz Generalny Synodu Biskupéw, Kardynat
Mario Grech skierowat list do kazdego biskupa jako pomoc w poczatkowej fazie
Synodu i zachecit do wyznaczenia osoby lub zespotu kontaktowego, ktéry
poprowadzi lokalny etap stuchania. Ta osoba lub zespét jest takze tacznikiem
miedzy diecezjg a parafiami, jak réwniez miedzy diecezjq a konferencja
episkopatu. Ko$cioty lokalne sg proszone o dostarczenie swoich odpowiedzi do
konferencji episkopatu, aby umozliwi¢ zebranie opracowan przed uptywem
wyznaczonego terminu, ktoéry przypada na kwieciert 2022 roku. W ten sposéb
konferencje episkopatéw i synody Kosciotéw wschodnich moga z kolei
przedstawic¢ synteze Synodowi Biskupéw. Materiat ten zostanie zsyntetyzowany
jako podstawa do napisania dwéch dokumentéw roboczych

(zwanych Instrumentum Laboris). Na zakonczenie odbedzie sie w Rzymie

Zgromadzenie Synodu Biskupéw w pazdzierniku 2023 roku.

Jak stwierdzono w Dokumencie Przygotowawczym (nr 31):

Celem pierwszej fazy procesu synodalnego jest wspieranie szerokiego procesu
konsultacji, aby zebra¢ bogactwo do$wiadczen przezytej synodalnosci, w jej
réznych wyrazach i aspektach, angazujac Pasterzy i wiernych Kosciotéw
lokalnych na wszystkich poziomach, za pomoca najodpowiedniejszych Srodkéw i
w zalezno$ci od konkretnych realiéw lokalnych: konsultacja, koordynowana
przez biskupa, jest skierowana do , kaptanéw, diakonéw i wiernych $wieckich
swoich Kos$ciotéw, czy to indywidualnie czy tez zrzeszonych w stowarzyszeniach,
nie pomijajac cennego wktadu, jaki mogg wnieé¢, zaréwno mezczyzni, jak i
kobiety konsekrowane” (EC, n. 7). W szczegdlnosci prosi sie o wkiad organizmy
partycypacyjne Kosciotéw lokalnych, zwtaszcza Rade Kaptanska i Rade
Duszpasterska, wychodzac od ktérych ,moze zaczaé nabiera¢ ksztattu Ko$ciét
synodalny”[22]. Réwnie cenny bedzie wktad innych jednostek ko$cielnych, do
ktérych zostanie przestany Dokument Przygotowawczy, jak rowniez kazdego, kto
zechce swoj wktad wysta¢ bezposrednio. Wreszcie, zasadnicze znaczenie bedzie
miato to, by styszalny byt takze gtos ubogich i wykluczonych, a nie tylko tych,

ktérzy w Kosciotach lokalnych petnia jakas role lub sprawuja odpowiedzialno$¢.
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Zacheca si¢ wspolnoty zakonne, ruchy $wieckich, stowarzyszenia wiernych i inne
grupy koscielne do uczestnictwa w procesie synodalnym w ramach Kosciotéw
lokalnych. Jednakze jest réwniez mozliwe, aby one, a takze wszystkie grupy lub
osoby, ktére nie maja mozliwosci uczynienia tego na poziomie lokalnym, mogty
whnie$¢ swéj wkiad bezposrednio do Sekretariatu Generalnego, jak to zostato

stwierdzone w Episcopalis Communio (art. 6 o Konsultacji z Ludem BoZym):

§ 1. Zasiegniecie opinii Ludu Bozego odbywa sie w Ko$ciotach partykularnych, za
pomoca Synodu Biskupéw Kosciotéw Patriarchalnych i Ko$ciotéw Arcybiskupich
Wiekszych, Rady Hierarchéw i Zgromadzenia Hierarchdéw Ko$ciotéw sui iuris oraz
Konferencji Episkopatéw. W kazdym Kosciele partykularnym biskupi
przeprowadzaja konsultacje z Ludem Bozym, odwotujac sie do ciat uczestnictwa
przewidzianych prawem, nie wykluczajac wszelkich innych §rodkéw, ktére

uznajq Za stosowne.

§ 2. Unie, Federacje oraz Konferencje Instytutéw Zycia Konsekrowanego i
Stowarzyszen Zycia Apostolskiego meskich i zefiskich zasiegaja opinii
przetozonych wyzszych, ktérzy z kolei mogg zasiegnaé opinii swoich rad i innych

cztonkéw tych instytutéw i stowarzyszen.

§ 3. Podobnie réwniez stowarzyszenia wiernych uznane przez Stolice Apostolska

konsultuja sie ze swoimi cztonkami.

§ 4. Dykasterie Kurii Rzymskiej oferuja swéj wktad, uwzgledniajac ich

specyficzne kompetencje.

§ 5. Sekretariat Generalny Synodu moze réwniez wskaza¢ inne formy konsultacji

z Ludem Bozym.

Kazdy etap stuchania bedzie dostosowany do lokalnych warunkéw. Osoby zyjace
w odlegtych spoteczno$ciach, ktére maja ograniczony dostep do internetu, beda
prawdopodobnie zaangazowane w inny sposéb niz osoby zyjace w Srodowisku
miejskim. Spotecznosci znajdujace sie obecnie w ogniu pandemii COVID-19 beda
prawdopodobnie mialy inne mozliwo$ci organizowania dialogu i stuchania niz te,

gdzie jest duza liczba wyzdrowien. Niezaleznie od lokalnych uwarunkowan,
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zacheca sie diecezjalna osobe kontaktowa (lub osoby kontaktowe) do potozenia
nacisku na maksymalne wtaczenie i uczestnictwo jak najwiekszej liczby oséb,
zwlaszcza tych na peryferiach, ktére czesto sa wykluczone i zapomniane.
Zachecanie do jak najszerszego udziatu przyczyni sie do sformutowania syntez na
poziomie diecezji, konferencji episkopatu i catego Kosciota, ktére uchwycy
prawdziwa rzeczywisto$¢ i dodwiadczenie Ludu Bozego. Poniewaz zaangazowanie
Ludu Bozego ma fundamentalne znaczenie i dla wielu stanowi pierwsze
do$wiadczenie synodalno$ci, istotne jest, aby kazde lokalne stuchanie kierowato
sie zasadami komunii, uczestnictwa i misji, ktére inspirujq droge synodalng.

Rozwdj procesu synodalnego na poziomie lokalnym musi réwniez obejmowac:

— Rozeznawanie poprzez stuchanie, aby stworzy¢ przestrzen do dziatania Ducha

Swie;tego.
— Dostepnosé, aby jak najwieksza liczba oséb mogta w nim uczestniczy¢,
niezaleznie od miejsca zamieszkania, jezyka, wyksztatcenia, statusu spoteczno-

ekonomicznego, sprawnoéci/niepetnosprawnosci i débr materialnych.

— Swiadomo$¢ kulturowa, aby Swietowad i przyjmowac ré6znorodno$é w

spotecznosciach lokalnych.

— Wlaczanie, podejmowanie wszelkich staran, aby zaangazowac tych, ktorzy

czuja sie wykluczeni lub marginalizowani.

— Partnerstwo oparte na modelu Kosciota wspétodpowiedzialnego.

— Poszanowanie praw, godnosci i zdania kazdego uczestnika.

— Rzetelne syntezy, ktére prawdziwie odzwierciedlaja spektrum wszystkich
odpowiedzi — od pogladéw krytycznych do pelnych uznania, w tym poglady

mniejszo$ci wérdd uczestnikéw.

— Przejrzysto$¢, ktéra zapewnia dobrg i zrozumiatg komunikacje procesu

zapraszania, angazowania, wigczania i gromadzenia spostrzezen.
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— Sprawiedliwo$¢, ktéra zapewnia, ze kazdy uczestnik jest traktowany
jednakowo w procesie stuchania, tak aby kazdy glos mégt by¢ nalezycie

wystuchany.

Zachecamy diecezjalng osobe kontaktowa (osoby kontaktowe) do korzystania z
bogactwa zywego doswiadczenia Kos$ciota w kontekscie lokalnym. Podczas etapu
diecezjalnego warto pamieta¢ o zasadach procesu synodalnego oraz o potrzebie
nadania rozmowom pewnej struktury, tak aby efektywnie prowadzity do
opracowania syntezy i przygotowania dokumentéw roboczych (Instrumentum
laboris). Naszym dazeniem jest uwazne stuchanie, jak Duch Swiety przemawia
przez Lud Bozy.

2. Zasady procesu synodalnego
2.1 Kto moze uczestniczy¢?

W catej Ewangelii widzimy, jak Jezus wychodzi do wszystkich. On nie tylko
zbawia ludzi indywidualnie, ale jako lud, ktéry gromadzi razem, jako jedyny
Pasterz catej trzody (por. J 10,16). Postuga Jezusa pokazuje nam, ze nikt nie jest

wylaczony z Bozego planu zbawienia.

Dzieta ewangelizacji i oredzia zbawienia nie mozna zrozumieé bez postawy
Jezusa zawsze otwartej na jak najwiekszg grupe stuchaczy. Ewangelie okre$lajg ja
mianem tlumu, na ktéry sktadajq sie wszyscy ludzie podazajacy droga za Jezusem
oraz wszyscy, ktérych Jezus wzywa, by szli za Nim. Sobér Watykanski I1
podkresla, ze ,,do nowego Ludu Bozego powotani sg wszyscy ludzie” (LG, 13).
Bog naprawde dziata w catym ludzie, ktéry gromadzi. Dlatego wtasnie , 0gét
wiernych, majacych namaszczenie od Swietego, nie moze zbtadzi¢ w wierze i te
szczegblna swoja wlasciwos$¢ ujawnia przez nadprzyrodzony zmyst wiary catego
ludu, gdy «poczynajac od biskupdéw az po ostatniego z wiernych $§wieckich»
ujawnia on swa powszechng zgodno$¢ w sprawach wiary i obyczajéw” (LG, 12).
Sobér podkresla ponadto, ze takie rozeznanie jest ozywiane przez Ducha
Swietego i dokonuje sie poprzez dialog miedzy wszystkimi ludzmi, ktérzy

odczytuja znaki czasu w wierno$ci nauczaniu Ko$ciota.
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W tym $wietle celem etapu diecezjalnego jest konsultacja z Ludem Bozym, aby w
ten sposob realizowany proces synodalny byt wstuchiwaniem sie w glos
wszystkich ochrzczonych. Papiez Franciszek, zwotujac Synod, zaprasza
wszystkich ochrzczonych do uczestnictwa w procesie synodalnym rozpoczetym
na poziomie diecezjalnym. Przypomina sie diecezjom, ze gtéwnymi podmiotami
do$wiadczenia synodalnego sa wszyscy ochrzczeni. Szczegdlng troska nalezy
otoczy¢ te osoby, ktére moga by¢ wykluczone: kobiety, osoby niepetnosprawne,
uchodzcéw, migrantéw, osoby starsze, osoby zyjace w ubodstwie, katolikow,
ktérzy rzadko lub nigdy nie praktykuja swojej wiary itd. Nalezy rowniez znalez¢

tworcze sposoby angazowania dzieci i miodziezy.

Wszyscy ochrzczeni wspdlnie stanowia podmiot sensus fidelium, zywego glosu
Ludu Bozego. Jednocze$nie w pelnym uczestnictwie w akcie rozeznawania wazne
jest uslyszenie przez ochrzczonych gtoséw innych ludzi w ich lokalnym
Srodowisku, w tym oséb ktoére porzucity praktykowanie wiary, oséb innych
tradycji wiary, ludzi niereligijnych itd. Jak bowiem deklaruje Sobér: ,,Rado$¢ i
nadzieja, smutek i trwoga ludzi wspdtczesnych, zwtaszcza ubogich i wszystkich
cierpiacych, sg tez rado$cia i nadzieja, smutkiem i trwoga uczniéw
Chrystusowych; i nie ma nic prawdziwie ludzkiego, co nie miatoby oddzwieku w
ich sercu” (GS, 1).

Z tego powodu, chociaz wszyscy ochrzczeni sa w szczegdlny sposéb wezwani do
udzialu w procesie synodalnym, to nikt — niezaleznie od przynaleznosci religijnej
— nie powinien by¢ wykluczony z dzielenia sie swoja perspektyws i
do$wiadczeniem, o ile chce poméc Kosciotowi na jego synodalnej drodze
poszukiwania tego, co dobre i prawdziwe. Dotyczy to zwtaszcza najbardziej

bezbronnych lub marginalizowanych.

2.2 Proces, ktéry jest prawdziwie synodalny:

stuchanie, rozeznawanie i uczestnictwo

Proces Synodalny jest przede wszystkim procesem duchowym. Nie jest on
mechanicznym zbieraniem danych ani serig spotkan i debat. Synodalne stuchanie
jest ukierunkowane na rozeznawanie. Wymaga od nas uczenia si¢ i ¢wiczenia w

sztuce osobistego i wspdlnotowego rozeznawania. Stuchamy siebie nawzajem,
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tradycji wiary i znakéw czasu, aby rozezna¢, co Bég méwi do nas wszystkich.
Papiez Franciszek tak charakteryzuje dwa powigzane ze sobg cele procesu
stuchania: ,,stuchania Boga, az po ustyszenie z Nim krzyku ludu; stuchania ludu,

az po odkrycie w nim tego, do czego wzywa nas Bég” [4].

Ten rodzaj rozeznawania nie jest tylko jednorazowym ¢wiczeniem, ale —
docelowo — sposobem zycia zakorzenionym w Chrystusie, podgzaniem za
Duchem Swietym, zyciem dla wiekszej chwaty Bozej. Wspdlnotowe
rozeznawanie pomaga budowac kwitnace i prezne wspélnoty dla misji Kosciota w
dzisiejszych czasach. Rozeznawanie jest taska od Boga, ale wymaga ludzkiego
zaangazowania na prosty sposéb: modlitwy, refleksji, zwracania uwagi na wtasne
wewnetrzne dyspozycje, stuchania i rozmawiania ze sobg w sposéb autentyczny,

znaczacy 1 przyjazny.

Ko$ciot oferuje nam kilka kluczy do rozeznawania duchowego. W sensie
duchowym, rozeznawanie jest sztuka interpretowania dokad prowadza
pragnienia serca i niedopuszczania do zwiedzenia tam, dokad pdjs$¢ nigdy nie
chcieliSmy. Rozeznawanie wymaga refleksji. Angazuje zaréwno serce, jak i gtowe

w podejmowaniu decyzji szukania i znajdowania woli Bozej w realiach zycia.

Jesli stuchanie jest metoda procesu synodalnego, a rozeznawanie celem, to
uczestnictwo jest droga. Wspieranie uczestnictwa prowadzi do wyjscia z nas
samych, aby zaangazowa¢ osoby o innych pogladach. Stuchanie tych, ktérzy
my$la jak my, nie przynosi zadnych owocéw. Dialog wymaga zblizenia si¢ do
siebie réznych opinii. Rzeczywiscie, Bdg czesto przemawia gtosami oséb tatwo
wykluczanych, odrzucanych lub pomijanych. Musimy podja¢ szczegdlny wysitek,
aby stuchacd tych, ktérych mozemy mieé pokuse uwaza¢ za niewaznych oraz tych,
ktérzy zmuszaja nas do rozwazenia nowych punktéw widzenia wiodacych do

ewentualnej zmiany sposobu mys$lenia.
2.3 Postawy uczestnictwa w procesie synodalnym

Papiez Franciszek przy réznych okazjach dzielit sie swoja wizja tego, jak

konkretnie wyglada praktyka synodalnosci. Ponizej przedstawiamy szczegétowe
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postawy, ktére umozliwiaja autentyczne stuchanie i dialogowanie w procesie

synodalnym.

- Synodalno$¢ wymaga czasu na dzielenie si€: JesteSmy zaproszeni do
mowienia z autentyczna odwaga i szczero$cia (parrhesia), aby integrowac
wolno$¢, prawde i mito$é. Za sprawg dialogu kazdy moze wzrasta¢ w

zrozumieniu spraw.

— Pokora w stluchaniu musi odpowiada¢ odwadze w méwieniu: Kazdy ma
prawo do bycia wystuchanym, tak jak kazdy ma prawo do wypowiedzi. Dialog
synodalny zalezy od odwagi zaréwno w méwieniu, jak i w stuchaniu. Nie chodzi
o angazowanie sie¢ w debate po to, by przekona¢ innych. Jest to raczej
przyjmowanie tego, co mowia inni jako sposobu, w jaki objawia sie¢ Duch dla

wspoélnego dobra (1 Kor 12,7).

— Dialog prowadzi nas do nowoSsci: Musimy by¢ gotowi do zmiany naszych

opinii w oparciu o to, co ustyszeli$my od innych.

— Otwarto$¢ na nawrdcenie i zmiane: Czesto mozemy mie¢ opor przed
natchnieniami Ducha Swietego, ktéry prébuje pobudzié nas do dziatania.
Jestedmy wezwani do porzucenia postawy samozadowolenia i komfortu, ktére
prowadza do podejmowania decyzji wylacznie na podstawie tego, jak sprawy

mialy sie w przesztosci.

— Synody sa eklezjalnym ¢wiczeniem w rozeznawaniu: Rozeznawanie opiera
sie na przekonaniu, ze Bég dziata w $wiecie, a my jesteSmy wezwani do stuchania

tego, co Duch nam sugeruje.

- JesteSmy znakami KoSciota stuchajacego i podazajacego: Stuchajgc, Koscidt
nas$laduje przyktad samego Boga, ktoéry wstuchuje sie w wotanie swego ludu.
Proces synodalny daje okazje do otwarcia sie na stuchanie w sposéb autentyczny,
bez uciekania si¢ do gotowych odpowiedzi czy sformutowanych wcze$niej

osadoéw.
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— Odrzucié¢ uprzedzenia i stereotypy: Mozemy by¢ obcigzeni przez stabosci i
grzeszno$¢. Pierwszym krokiem w kierunku stuchania jest uwolnienie naszych
umystéw i serc od uprzedzen i stereotypdéw, ktére prowadza nas na btedng droge,

w kierunku ignorangji i podziatow.

- Przezwyciezy¢ plage klerykalizmu: Kosciét jest Ciatem Chrystusa
obdarzonymi réznymi charyzmatami, w ktérym kazdy cztonek ma do odegrania
wyjatkowa role. Wszyscy jesteSmy od siebie wzajemnie zalezni i wszyscy mamy
réowng godnos¢ posrdd swietego Ludu Bozego. Na podobienstwo Chrystusa,
prawdziwa moca jest stuzba. Synodalno$¢ wzywa pasterzy do uwaznego
stuchania powierzonej ich pieczy owczarni, tak samo jak wzywa $wieckich do
swobodnego i szczerego wyrazania swoich pogladéw. Wszyscy stuchajg siebie
nawzajem kierowani mito$cia, w duchu komunii i wspélnej misji. W ten sposéb
moc Ducha Swietego objawia si¢ w wieloraki sposéb w catym Ludzie Bozym i

poprzez niego.

- Wyleczy¢ wirusa samowystarczalnos$ci: Wszyscy jesteSmy w tej samej todzi.
Razem tworzymy Ciato Chrystusa. Odrzucajac miraz samowystarczalnosci,
jesteSmy w stanie uczy¢ sie od siebie nawzajem, podazaé razem i stuzy¢ sobie
nawzajem. Mozemy budowa¢ mosty poza murami grozacymi niekiedy

oddzieleniem, takimi jak: wiek, pte¢, bogactwo, zdolno$ci, wyksztatcenie itd.

- Przezwyci¢zanie ideologii: Musimy unika¢ ryzyka nadawania wigkszego
znaczenia ideom niz rzeczywistos$ci zycia wiara, ktorg ludzie przezywaja w sposob

konkretny.

— Budzié nadzieje: Czyniac to, co jest stuszne i prawdziwe, nie staramy sie
zwracad na siebie uwagi czy trafia¢ na pierwsze strony gazet, ale raczej mamy na
celu wierno$¢ Bogu i stuzbe Jego Ludowi. JesteSmy powotani, aby by¢ $wiattem

nadziei, a nie prorokami zagtady.

- Synody to czas na marzenia i ,,spedzanie czasu z przyszloScig”: JesteSmy
zachecani do tworzenia procesu na poziomie lokalnym, ktéry zainspiruje
wszystkich, bez wykluczania nikogo, do tworzenia wizji przysztosci petne;j

rado$ci Ewangelii.
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Pomoca dla uczestnikdéw beda nastepujace predyspozycje (por. Christus Vivit):

- Innowacyjne spojrzenie: Rozwija¢ nowe podejscia z kreatywnoscig i

Smiatoscig.

— Wlaczanie: Ko$cidt partycypacyjny i wspdtodpowiedzialny, zdolny do
docenienia wlasnej bogatej réznorodnosci, obejmuje wszystkich tych, o ktérych

czesto zapominamy lub ktérych ignorujemy.

— Otwarty umyst: Unikajmy ideologicznych etykietek i wykorzystujmy wszystkie

metodologie, ktére przyniosty owoce.

— Stuchanie kazdego: Uczac sie od siebie nawzajem, mozemy lepie;j
odzwierciedla¢ wspaniata wielowymiarowg rzeczywisto$¢, jaka ma by¢ Kosciodt

Chrystusa.

— Rozumienie ,,podgzania razem”: Podaza¢ droga, do ktérej Bég wzywa Koscidt

trzeciego tysiaclecia.

— Rozumienie koncepcji Kosciola wspoétodpowiedzialnego: Doceniac i
angazowa¢ indywidualna role i powotanie kazdego cztonka Ciata Chrystusa, dla

odnowy i budowania catego Kosciota.

- Docieranie poprzez dialog ekumeniczny i miedzyreligijny: Snu¢ marzenia i

podazad razem z calg rodzing ludzka.

2.4 Unikanie putapek

Jak w kazdej drodze, musimy by¢ §wiadomi mozliwych putapek, ktére moga
utrudniaé postep w czasie synodalnosci. Ponizej przedstawiamy kilka putapek,
ktérych nalezy unikaé, aby wspieraé zywotnos¢ i owocno$¢é procesu synodalnego.
1) Pokusa checi kierowania soba, zamiast bycia prowadzonym przez Boga.

Synodalno$¢ nie jest korporacyjnym ¢wiczeniem strategicznym. Jest to raczej

proces duchowy, ktéremu przewodzi Duch Swiety. Mozemy ulec pokusie
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zapomnienia, ze jeste$my pielgrzymami i stugami na drodze wyznaczonej nam
przez Boga. Nasze skromne wysitki organizacyjne i koordynacyjne sg w stuzbie
Bogu, ktéry nas prowadzi w drodze. JesteSmy gling w rekach Boskiego Garncarza
(Iz 64,8).

2) Pokusa skupienia sie na sobie i na naglacych troskach. Proces synodalny jest
okazjg do otwarcia sie, do rozejrzenia sie wokot siebie, do spojrzenia na rzeczy z
innych punktéw widzenia i do wyj$cia z misja na peryferie. To wymaga my$lenia
dtugoterminowego. Oznacza to réwniez poszerzenie perspektyw do formatu
catego Kosciota i stawianie pytan, takich jak: Jaki jest Bozy plan dla Koéciota tu i

teraz? Jak mozemy realizowaé Boze marzenie o Kosciele na poziomie lokalnym?

3) Pokusa, by widzie¢ tylko ,,problemy”. Wyzwania, trudnosci i znoje stojace
przed $wiatem i KoSciotem sa liczne. Niemniej jednak skupianie sie na
problemach doprowadzi nas jedynie do poczucia przyttoczenia, zniechecenia i
cynizmu. Mozemy nie zauwazy¢ $wiatla, jesli skupimy si¢ tylko na ciemno$ciach.
Zamiast skupia¢ sie tylko na tym, co nie idzie dobrze, docenmy te miejsca, gdzie
Duch Swiety tworzy zycie i zobaczmy, co mozemy zrobié, aby Boze dziatanie byto

petniejsze.

4) Pokusa skupienia sie tylko na strukturach. Proces synodalny w sposéb
naturalny bedzie wzywat do odnowy struktur na réznych poziomach Kosciota po
to, by sprzyjaé gtebszej komunii, petniejszemu uczestnictwu i bardziej owocnej
misji. Jednak do$wiadczenie synodalnosci nie powinno skupiaé sie gtéwnie na
strukturach, ale na do$wiadczeniu podazania razem, aby pod natchnieniem
Ducha Swietego rozezna¢ dalsza droge. Nawrécenie i odnowa struktur dokonaja
sie jedynie dzieki ciaglemu nawracaniu sie i odnawianiu wszystkich cztonkéw

Ciata Chrystusa.

5) Pokusa, by nie patrzeé poza widzialne granice Kos$ciota. Wyrazajac Ewangelie
swoim zyciem, Swieckie kobiety i mezczyzni dziataja jak zaczyn w Swiecie, w
ktérym zyjemy i pracujemy. Proces synodalny to czas dialogu z ludZmi ze $wiata
ekonomii i nauki, polityki i kultury, sztuki i sportu, mediéw i inicjatyw
spotecznych. Bedzie to czas refleksji nad ekologia i pokojem, kwestiami zZycia i

migracji. Musimy mie¢ na uwadze szerszg perspektywe, aby wypetnié nasza misje

22



w $wiecie. Jest to rowniez okazja do pogtebienia ekumenicznej drogi z innymi
wyznaniami chrze$cijanskimi i do pogltebienia porozumienia z innymi tradycjami

wiary.

6) Pokusa utraty skupienia na celach procesu synodalnego. Podazajac droga
Synodu, musimy by¢ ostrozni: podczas gdy dyskusje moga by¢ zakrojone szeroko,
sam proces synodalny musi utrzymac cel rozeznawania, do jakiego podazania
razem wzywa nas Bog. Zaden pojedynczy proces synodalny nie rozwiaze
wszystkich trosk i probleméw. Synodalnos$¢ jest postawa i podejsciem do
podazania naprzéd w sposéb wspoétodpowiedzialny, ktéry jest otwarty na

wspolne przyjmowanie Bozych owocdéw w czasie.

7) Pokusa konfliktu i podziatu. ,,Aby wszyscy stanowili jedno” (J 17,21). To jest
zarliwa modlitwa Jezusa do Ojca, ktéry prosi o jedno$¢ wsérdéd swoich ucznidw.
Duch éwiqty prowadzi nas coraz gtebiej do komunii z Bogiem i miedzy soba.
Nasiona podziatu nie przynosza owocéw. Daremne sg proby narzucania swoich
pogladéw catemu Ciatu poprzez naciski lub dyskredytowanie tych, ktérzy maja

inne zdanie.

8) Pokusa traktowania synodu jako swego rodzaju parlamentu. Myli ona
synodalno$¢ z ,walka polityczng”, w ktérej, aby rzadzi¢ jedna strona musi
pokona¢ druga. Antagonizowanie ludzi czy sprzyjanie konfliktom, ktére zagrazaja

jednosci i komunii KoSciota, jest przeciwne duchowi synodalno$ci.
9) Pokusa, aby stucha¢ tylko tych, ktérzy juz sg zaangazowani w dziatalnoé¢
Kosciota. Takie podejscie moze by¢ tatwiejsze w zarzadzaniu, ale w ostatecznym

rozrachunku ignoruje znaczng cze$¢ Ludu Bozego.

3. Proces Synodu
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Ku KOSCI0tOWI SYNODALNEMU: KOMUNIA, UCZESTNICTWO | MISJA

XVI ZWYCZAINE ZGROMADZENIE OGOLNE SYNODU BISKUPOW

Zebrania

Synteza presynodalne
Kascloly ze strony Sekretariat «Migdzyna- Siedem Sekretariat
Sekretariat Dokument partykutamg Kosciotéw Generalny rodowych Zebrai Dokumentow Generalny

Generalny Przygotowawczy sk'”:r“(::'y Wschodnich Instrumentum Kc?nferencji Koficowych Instrumentum
eklezjalne *1 i Konferencji Laboris 1 Episkopatéw Zgromadzen Laboris 2
Episkopatow i podobnych
organow" *2

Synod Biskupow

® [ ] o [ ] °
Zgromadzenia Rzym -

Dokument Uroczyste Synteza Instrumentum Dokument

Przygotowawczy otwarcle Giksaen Koicielne (R Labois s o
. (Rzym + Regionalne / Koficowy
Vademecum diecezje) kontynentalne
Etap diecezjalny
synodu

Dokumenty Instrumentum

*1 Dykasterie, Zycie Konsekrowane (UISG-USG, UNIE | FEDERACJE), Stowarzyszenia wiernych, Instytucie Ksztatcenia Wyzszego
*2 Afryka (SECAM), Oceania (FCBCO), Azja (FABC), Bliski Wschéd (CPCO), Europa (CEE), Ameryka taciriska (CELAM), Ameryka Pétnocna (USCCB+CCCB)

e 2b 12
2 3
Rysunek 1. Infografika przedstawia ogélny przebieg procesu synodalnego.
Sekretariat Generalny publikuje Dokument Przygotowawczy i Vademecum jako
narzedzia dla Kosciotéw lokalnych do przeprowadzenia diecezjalnego etapu
Synodu. Owoce tego etapu zostana zebrane w synteze na poziomie KoSciota
lokalnego. Nastepnie konferencje episkopatéw i synody Kosciotéw wschodnich
sformutuja synteze na podstawie syntez otrzymanych od Kos$ciotéw lokalnych.
Réwniez inne struktury eklezjalne otrzymaja niniejsze Vademecum i
Kwestionariusz (zob. cze$¢ 5), aby wziaé udziat w konsultacjach i moga
opracowaé wilasne syntezy. Nalezg do nich dykasterie Kurii Rzymskiej, Unia
Przetozonych Generalnych i Miedzynarodowa Unia Przetozonych Generalnych
(USG i UISG), inne unie i federacje zycia konsekrowanego, miedzynarodowe
ruchy $wieckich, uniwersytety i wydzialy teologiczne. Sekretariat Generalny
sformutuje pierwsze wydanie Instrumentum laboris (dokumentu roboczego) w
oparciu o syntezy otrzymane od konferencji episkopatéw, synodéw Kosciotow
wschodnich i innych organizméw ko$cielnych wymienionych przez Episcopalis
Communio. To pierwsze Instrumentum laboris bedzie nastepnie dyskutowane na
zgromadzeniach kontynentalnych (zob. cze$¢ 3.3 ponizej). W oparciu o
dokumenty wypracowane na poziomie kontynentalnym, zostanie opracowane

drugie wydanie Instrumentum laboris, ktore bedzie mogto by¢ wykorzystane przez

24



Zgromadzenie Ogoélne Synodu Biskupdw w pazdzierniku 2023 roku (Sekretariat

Generalny Synodu Biskupow).

3.1 Etap diecezjalny

Etap stuchania bedzie bardzo wzbogacony przez dyskusje wérdd parafii, ruchow
Swieckich, szkét i uniwersytetéw, zgromadzen zakonnych, wspélnot
chrzes$cijanskich z sasiedztwa, akcji spotecznych, ruchéw ekumenicznych i
miedzyreligijnych oraz innych grup. Biskupi inicjuja ten proces, wiec jest
prawdopodobne, Ze zaangazowanie na poziomie diecezjalnym bedzie
koordynowane poprzez zwyczajne kanaty komunikacyjne biskupa diecezjalnego.
Parafie, ktére posiadaja Parafialng Rade Duszpasterska oraz diecezje, ktére
posiadaja Diecezjalng Rade Duszpasterska, moga wykorzystac te istniejace ciata
»synodalne” do organizowania, utatwiania i ozywiania procesu synodalnego na
poziomie lokalnym, pod warunkiem, ze zostang podjete wysitki, aby dotrze¢ do
peryferii i do rzadko styszalnych gtoséw. Celem nie jest przyttoczenie diecezji i
parafii, ale raczej wlaczenie procesu synodalnego w zycie Koéciota lokalnego w
tworczy sposob, ktdry sprzyja pogtebionej komunii, petniejszemu uczestnictwu i

bardziej owocnej misji.

Na etapie stuchania zachecamy do spotkan, wspélnego odpowiadania na
stymulujace pytania/obrazy/scenariusze, stuchania siebie nawzajem oraz
przekazywania indywidualnych i grupowych uwag, pomystéw, reakcji i sugestii.
Jesli jednak okolicznosci (takie jak ograniczenia zwiazane z pandemia lub
odlegto$¢ fizyczna) utrudniaja interakcje twarza w twarz, mozliwe jest
wykorzystanie moderowanych grup dyskusyjnych online, samodzielnie
prowadzonych aktywnosci online, grup czatowych, rozmoéw telefonicznych i
roznych form komunikacji spotecznej, a takze kwestionariuszy w formie
papierowej i online. Do ozywienia refleksji i dialogu mozna réwniez wykorzystaé
materialy modlitewne, refleksje biblijne, muzyke sakralng, dzieta sztuki, poezje

itp.

Etap diecezjalny jest okazja dla parafii i diecezji, aby spotka¢ sie, doswiadczy¢ i

przezy¢ wspoélnie droge synodalna, odkrywajac lub rozwijajac narzedzia i $ciezki,
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ktére najlepiej pasuja do lokalnego kontekstu, a ktére ostatecznie stang sie

nowym stylem KoS$ciotéw lokalnych na drodze synodalno$ci.

Dlatego tez Synod ten nie tylko oczekuje odpowiedzi, ktére moga wspomoc
Zgromadzenie Synodu Biskupéw, ktére odbedzie sie¢ w Rzymie w pazdzierniku
2023 roku, ale pragnie takze promowac i rozwija¢ praktyke i doswiadczenie bycia
synodalnym w trakcie procesu i w przysztosci. Istnieja znakomite zasoby
dostepne w tych Kosciotach lokalnych, ktére juz wyruszyly w te droge, takie

jak Przewodnik metodologiczny dla Zgromadzenia Eklezjalnego Konferencji
Episkopatu Ameryki Lacinskiej oraz Rada Plenarna Australii i jej kluczowe
dokumenty. Zachecamy do siegania po te zasoby, aby wspomoc i inspirowa¢

prace w waszym Kosciele lokalnym.

3.2 Rola konferencji episkopatéw i synodéw Kosciotéw wschodnich

Po zakonczeniu fazy diecezjalnej, zakonczonej diecezjalnym zebraniem
presynodalnym i synteza diecezjalna, konferencje episkopatéw i synody
Kosciotéw wschodnich opracujg przestane odpowiedzi z diecezji i eparchii oraz
przygotuja syntezy, ktore trafnie oddadzg wktad uczestnikéw na poziomie
lokalnym. Konferencje episkopatéw i synody Kosciotéw wschodnich sg
poproszone o rozeznanie i zebranie szerszej syntezy podczas wtasnego zebrania

presynodalnego.

Syntezy te postuza nastepnie jako podstawa do pierwszego wydania Instrumentum
laboris, ktore zostanie opublikowane przez Sekretariat Generalny Synodu
Biskupéw.

3.3 Etap kontynentalny

To pierwsze Instrumentum laboris bedzie ,,dokumentem roboczym” dla siedmiu
zgromadzen kontynentalnych: Afryki (SECAM); Oceanii (FCBCO); Azji (FABC);
Bliskiego Wschodu (CPCO); Ameryki Lacinskiej (CELAM); Europy (CCEE) i
Ameryki Pétnocnej (USCCB i CCCB).

Te siedem miedzynarodowych zgromadzen zaowocuje z kolei

siedmioma Dokumentami Koficowymi, ktore postuzg jako podstawa
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drugiego Instrumentum Laboris, ktore bedzie uzywane podczas Zgromadzenia

Synodu Biskupéw w pazdzierniku 2023 roku.
3.4 Zgromadzenie Synodu Biskupéw

Biskupi i audytorzy zgromadza sie wraz z Ojcem Swietym papiezem
Franciszkiem na Zgromadzeniu Synodu Biskupéw w Rzymie w pazdzierniku
2023 roku, aby rozmawiaé ze sobg i stuchad siebie nawzajem w oparciu o proces
synodalny rozpoczety na poziomie lokalnym. Celem Synodu Biskupéw nie jest
przy¢émienie etapu diecezjalnego, konferencji episkopatu/synodu KosSciotéw
wschodnich i etapu kontynentalnego, ale raczej rozeznanie na poziomie

powszechnym gtosu Ducha Swietego, ktéry przemawia w catym Koéciele.
3.5 Etap realizacji

Poniewaz Synod ten ma na celu promowanie nowego stylu przezywania komunii,
uczestnictwa i misji Kosciota, etap realizacji bedzie miat decydujace znaczenie dla
podazania razem na drodze synodalnoéci. Wprowadzenie w zycie ma dotyczy¢
wszystkich Kosciotéw lokalnych na catym $wiecie, tak aby proces synodalny objat
caly Lud Bozy, zaréwno jako punkt wyjscia, jak i punkt dojscia (EC, 7).
Diecezjalna osoba kontaktowa (osoby kontaktowe) oraz inne osoby i organizmy,
ktére byly zaangazowane na etapie diecezjalnym, moga by¢ pomocne w tym
wzgledzie, wigczajac w to Diecezjalng Rade Duszpasterska, Rade Kaptanska i

Parafialne Rady Duszpasterskie.

Mamy nadzieje, ze do$wiadczenie procesu synodalnego przyniesie nowa wiosne
stuchania, rozeznawania, dialogu i podejmowania decyzji, tak aby calty Lud Bozy
mogt lepiej podazac razem i z calg rodzing ludzka, pod przewodnictwem Ducha
Swie;tego.

4. Przemierzanie drogi synodalnej w diecezjach

4.1 Podsumowanie tego, co jest przewidziane na etapie diecezjalnym
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Pierwszy etap procesu synodalnego stanowi fundament dla wszystkich
pozostatych, ktére po nim nastapia. Nie chodzi o zwykle wypetnienie
kwestionariusza, ale o to, aby na etapie diecezjalnym umozliwi¢ jak najwieksze;j
liczbie 0s6b doswiadczenie prawdziwie synodalnego stuchania siebie nawzajem i

podazania razem pod kierunkiem Ducha Swietego.

Duch Bozy, ktéry o$wietla i ozywia owo ,,podazanie razem” Ko$ciotow, jest tym
samym Duchem, ktéry dziata w misji Jezusa, obiecanym Apostotom i pokoleniom
uczniéw stuchajacych Stowa Bozego i wprowadzajacych je w zycie. Duch Swiety,
zgodnie z obietnicg Pana, nie ogranicza sie do potwierdzenia ciggtosci Ewangelii
Jezusa, lecz bedzie o$wiecatl coraz to nowe gtebie Jego Objawienia i bedzie
inspirowat decyzje konieczne do wsparcia drogi Koéciota (por. J 14,25-26; 15,26-
27; 16,12-15). (DP, 16).

Dokument Przygotowawczy kreéli dwa ,,obrazy” z Pisma Swietego, ktére maja
inspirowa¢ droge budowania Ko$ciota synodalnego. Pierwszy obraz wytania sie
ze ,sceny wspoélnoty”, ktdéra nieustannie towarzyszy drodze ewangelizacji, od
czasu nauczycielskiej postugi Jezusa: wszyscy znajduja swoje miejsce — thum,
apostotowie i Pan (DP, 17-21). Drugi obraz odnosi sie do dos§wiadczenia Ducha
Swietego, w ktérym Piotr i pierwotna wspélnota rozpoznaja ryzyko stawiania
nieuzasadnionych ograniczen w dzieleniu sie wiara (DP, 22-24). Zachecamy do
refleksji nad tymi dwoma obrazami jako Zrédtem duchowego pokarmu i inspiracji

w procesie synodalnym.

Ewangelia $wiadczy o nieustannym poszukiwaniu przez Jezusa ludzi
wykluczonych, zepchnietych na margines i zapomnianych. Wspélng cechg catej
postugi Jezusa jest to, ze wiara rodzi sie zawsze wtedy, gdy ludzie sg docenieni:
ich prosby sa wystuchane, otrzymuja pomoc w trudno$ciach, ich dyspozycyjnosc¢
jest doceniona, ich godnoé¢ jest potwierdzona przez Boze spojrzenie i na nowo
rozpoznana przez wspoélnote. Jak Piotr zostat przemieniony przez swoje
do$wiadczenie z Korneliuszem, tak i my musimy pozwoli¢ sie przemieni¢ przez
to, do czego zaprasza nas Bég. Poprzez proces synodalny, Bég nas prowadzi na
wspdlna droge nawrdcenia poprzez to, czego doswiadczamy w relacji. Bog
dociera do nas przez innych, a do innych dociera poprzez nas, czesto w

zaskakujacy sposéb.
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Aby tak sie stato, konieczne jest podjecie wyraznych wysitkéw, aby w sposéb
znaczacy zaangazowac jak najwieksza liczbe oséb. Jest to pierwszy obowigzek
diecezjalnej osoby kontaktowej (oséb kontaktowych), wyznaczonej do
kierowania i animowania diecezjalnego etapu procesu synodalnego. Nie bedzie
pomocny powierzchowny lub wyrezyserowany wkiad, ktory nie reprezentuje
whnikliwie i bogato do$wiadczenia Ludu Bozego, ani ten, ktéry nie wyraza

petnego zakresu i réznorodnoéci doswiadczen.

W tym sensie, etap diecezjalny powinien rozpocza¢ sie od znalezienia najbardziej
skutecznych sposobdéw osiagniecia jak najszerszego uczestnictwa. Musimy

osobiscie dotrze¢ do peryferii, do tych, ktérzy odeszli z KoSciota, do tych, ktérzy
rzadko lub nigdy nie praktykuja wiary, do tych, ktérzy doswiadczaja ubdstwa lub

marginalizacji, do uchodzcéw, wykluczonych, pozbawionych gtosu itd.

Sercem synodalnego doswiadczenia jest stuchanie Boga poprzez inspirowane
Stowem Bozym oraz stuchanie siebie nawzajem. Stuchamy siebie nawzajem, aby
lepiej stysze¢ gtos Ducha Swictego, ktéry przemawia dzisiaj w §wiecie. Moze sie
to dokona¢ w trakcie jednego spotkania, ale goraco zachecamy do zorganizowania
kilku spotkan, aby umozliwi¢ bardziej interaktywna atmosfere dzielenia sie, w
ktoérej osoby poznajg si¢ nawzajem, ufaja sobie i czuja, ze moga moéwié bardziej
swobodnie, co sprawia, ze jest to prawdziwie synodalne do$§wiadczenie podazania
razem. Oprécz bardziej formalnych aspektéw moéwienia i stuchania siebie
nawzajem, wazne jest, aby spotkania mialy rowniez nieformalne momenty.
Pielgrzymki, zajecia grupowe, ekspresja artystyczna, a nawet przerwy na kawe
moga pomoc w budowaniu poczucia wspolnoty poprzez dos§wiadczenie dzielenia

zycia ze sobg nawzajem.

Sposéb w jaki te spotkania beda sie odbywaly zalezy od lokalnych warunkéw.
Kilka parafii moze sie potaczy¢, a takze takie duszpasterstwa jak duszpasterstwo
stuzby zdrowia czy szkolnictwo katolickie, wspélnoty zakonne, ruchy swieckich i

grupy ekumeniczne.
W kwestionariuszu (cze$¢ 5) znajduja sie pytania stymulujace, ktére maja

zainicjowac i utatwi¢ do$wiadczenie dzielenia si¢ i stuchania. Nie chodzi o to, by

odpowiadaé na wszystkie pytania, ale by wybrac te, ktore sa najbardziej wazne w
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waszym lokalnym konteks$cie. Mozna takze postawi¢ inne pytania i do tego
zachecamy. Ogoélna wskazowka: potdz wiekszy nacisk na typ pytan przywotujacy
osobiste historie i prawdziwe dodwiadczenia bardziej niz na kwestie

»doktrynalne”. Kilka przyktadéw znajduje sie w czesci 5.

Informacje zwrotne uzyskane w trakcie procesu stuchania powinny zostaé
zebrane w ,,synteze”. Jak wyjasniono ponizej w mapie drogowej (cze$¢ 4.4),
synteza powinna by¢ napisana za kazdym razem, gdy w diecezji ma miejsce
zgromadzenie, ktére ma odpowiedzie¢ na pytania przedstawione w

niniejszym Vademecum (cze$¢ 5). Jednoczesnie, synteza bedzie pisana w kazdej
diecezji, a ostatecznie w kazdej konferencji episkopatu. Celem tych syntez, na
kazdym poziomie, nie jest stworzenie ogélnego podsumowania wszystkiego, co
zostalo powiedziane, ani tez przeprowadzenie ¢wiczenia akademickiego. Synteza
jest raczej aktem rozeznania odnos$nie do wyboru i spisania tego, co bedzie
stanowito wktad w nastepny etap procesu synodalnego, poprzez wystanie do
diecezji (w przypadku konsultacji w diecezji) i ostatecznie do konferencji
episkopatu (w przypadku syntezy napisanej przez diecezje). W tym sensie
synteza nie tylko informuje o wspélnych tendencjach i punktach zbieznych, ale
takze uwypukla te punkty, ktére trafiajg w sedno, inspiruja oryginalny punkt
widzenia lub otwieraja nowy horyzont. Synteza powinna zwraca¢ szczegdlna
uwage na glosy tych, ktdrzy nie sa czesto styszani i integrowac to, co mozna
nazwad ,raportem mniejszosci”. Informacje zwrotne powinny podkresla¢ nie
tylko pozytywne doswiadczenia, ale takze wydobywaé na Swiatto dzienne
do$wiadczenia trudne i negatywne, aby odzwierciedli¢ rzeczywisto$¢ tego, co
zostato wystuchane. W informacji zwrotnej powinno znalez¢ sie co$ z
do$wiadczenia zgromadzenia lokalnego: postawy uczestnikow, radosci i

wyzwania zwigzane ze wspélnym zaangazowaniem w rozeznawanie.

Odpowiedzi otrzymane ze spotkan lokalnych zostang nastepnie zebrane w ogdlna
synteze na poziomie diecezjalnym. Synteza, ktéra kazda diecezja opracuje na
zakonczenie tego dzieta stuchania i rozeznawania, bedzie stanowita konkretny
wktad w droge catego Ludu Bozego. Moze ona rowniez stuzy¢ jako dokument
pomocniczy w okresleniu kolejnych krokéw w drodze synodalnoéci Kosciota
lokalnego. Aby utatwi¢ kolejne etapy procesu synodalnego, wazne jest, aby opis

owocéw modlitwy i refleksji zmie$cit sie maksymalnie na dziesieciu stronach. Do
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syntezy diecezjalnej moga by¢ dotaczone inne teksty, ktére wspieraja lub

towarzyszg tresci.

Synteza kazdej diecezji lub eparchii zostanie nastepnie przekazana konferencjom
episkopatéw i synodom Kosciotéw wschodnich. Te za$, w tym samym duchu
rozeznawania, o ktérym byta mowa wyzej, opracuja wtasne syntezy na podstawie
otrzymanych syntez diecezjalnych/eparchialnych. Konferencje episkopatéw i
synody Ko$ciotéw wschodnich przedtoza nastepnie zebrang przez siebie synteze
Sekretariatowi Generalnemu Synodu Biskupéw, ktéry na podstawie tego, czym
sie dzielono i co stanowito do$wiadczenie na poziomie lokalnym, opracuje

pierwsze wydanie dokumentu roboczego (Instrumentum laboris).
4.2 Rola biskupa podczas procesu synodalnego

Synodalno$¢ nie istnieje bez wladzy pasterskiej kolegium biskupéw pod
prymatem Nastepcy Piotra, jak rowniez bez wtadzy pasterskiej kazdego biskupa
diecezjalnego w diecezji powierzonej jego pieczy. Postuga biskupéw polega na
byciu pasterzami, nauczycielami i kaptanami $wietego kultu. Dany im charyzmat
rozeznawania wzywa ich, aby byli autentycznymi strézami, interpretatorami i
Swiadkami wiary Ko$ciota. W Ko$ciotach lokalnych istnieje i z nich si¢ sktada
jeden i jedyny Kos$ciot katolicki (LG, 23). Petnia procesu synodalnego moze
prawdziwie zaistnie¢ tylko przy zaangazowaniu Kosciotéw lokalnych, co wymaga
osobistego zaangazowania biskupa diecezjalnego. ,Dzieki tej katolickosci
poszczegdlne czesci przynosza innym czesciom i catemu KosSciotowi wtasciwe
sobie dary, tak iz cato$¢ i poszczegdlne czesci doznaja wzrostu na skutek tej
wzajemnej faczno$ci wszystkich oraz dazenia do petni w jednosci” (LG, 13).
Réznorodno$¢ Kosciotéw lokalnych oraz ich kontekst i kultura wnosza rézne
dary do catosci, wzbogacajac cate Ciato Chrystusa. Jest to klucz do zrozumienia

koscielnej drogi synodalnosci.

Dlatego tez podstawowa rola biskupa diecezjalnego w procesie synodalnym jest
utatwianie doswiadczenia synodalnego catemu Ludowi Bozemu w drodze ku
bardziej synodalnemu Ko$ciotowi. Biskup diecezjalny odgrywa kluczowgq role w
stuchaniu Ludu Bozego w swoim Ko$ciele diecezjalnym. Pod natchnieniem

Ducha Swietego biskup moze rozezna¢, ktére procesy stuchania Ludu Bozego sa
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najbardziej owocne w jego diecezji, na drodze synodalnoéci podjetej przez caly
Kosciét. Biskup diecezjalny powinien wyznaczy¢ diecezjalng osobe kontaktowsa
lub zespdt, ktéra pomoze mu w tym zadaniu. Moga oni podjaé wspdlnie
modlitewne rozeznawanie. Zacheca si¢ biskupa do podjecia aktywnej roli w
diecezjalnym etapie procesu synodalnego. Zaangazowanie biskupa powinno

sprzyja¢ otwartemu dialogowi po$réd réznorodnosci Ludu Bozego.

Biskup moze prosi¢ o informacje zwrotne i uczestnictwo, wszedzie tam, gdzie
jest to pomocne w procesie organizacyjnym. Zachecamy biskupéw do
komunikowania sie z odpowiednimi organizmami, organizacjami i strukturami w
diecezji, w tym z Diecezjalng Rada Duszpasterskg, Rada Kaptanska, parafiami,
wspoélnotami zakonnymi, ruchami $wieckich, réznymi duszpasterstwami (np. w
szkotach i szpitalach) oraz komisjami diecezjalnymi, aby zacheci¢ je do udziatu w
procesie synodalnym i prosi¢ o pomoc, jesli jest to stosowne. Z upowaznienia
biskupa, diecezjalna osoba kontaktowa (osoby kontaktowe) moze komunikowa¢
sie¢ bezposrednio z koordynatorami w parafiach i innych wspdlnotach lokalnych,

aby przygotowac i utatwi¢ proces konsultacji.

Jednocze$nie biskup moze zadba¢ o zapewnienie odpowiednich Srodkéw, w tym
Srodkow finansowych, logistycznych, technicznych i personalnych. Zadaniem
biskupa jest réwniez zachecanie do zaangazowania réznych grup i oséb, tak aby
proces synodalny byt wysitkiem prawdziwie zespotowym, korzystajacym z
szerokiego uczestnictwa wiernych i docierajacym do catej réznorodnosci Ludu
Bozego: kaptanéw, diakonéw, oséb konsekrowanych i $§wieckich. Istotnym
wsparciem w tym wzgledzie mogg by¢ struktury diecezjalne, ktére juz daza do
realizacji synodalno$ci, zwtaszcza Diecezjalna Rada Duszpasterska, Rada

Kaptanska, Parafialne Rady Duszpasterskie itp.

Mozna przygotowac osobisty list lub nawet nagranie wideo, w ktérym biskup
zaprasza i zacheca wszystkich w diecezji do uczestnictwa w procesie stuchania,
dialogu i konsultacji. Zaleca sie, aby diecezjalny etap procesu synodalnego

otwierata i zamykata celebracja liturgiczna, ktérej moze przewodniczy¢ biskup.

Podczas procesu konsultacji, kluczowym zadaniem biskupa jest stuchanie.

Chociaz osobiste zaangazowanie biskupa diecezjalnego w proces stuchania moze
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przybieraé rézne formy, zacheca sie go do wziecia udzialu w spotkaniach i bycia
uwaznym na gltos wiernych. Oprécz uczestnictwa w lokalnych sesjach stuchania
na terenie diecezji, biskup moze zwotywac wlasne spotkania ad hoc w matych
wspolnotach, jesli ma taka wole, zapraszajac przedstawicieli z réznych stron
diecezji, zwlaszcza z jej peryferii. Ponadto moze on réwniez stucha¢, analizujac
opinie zebrane podczas konsultacji, rozeznajac, co Duch Swiety méwi przez ludzi
powierzonych jego trosce. Biskup powinien regularnie spotykac sie z diecezjalna
osoba kontaktowa (osobami kontaktowymi), aby zapoznac sie z przebiegiem
konsultacji i odnie$¢ sie do pojawiajacych sie probleméw. Nalezy zadbad o to, aby
obecnos$¢ biskupa i duchowienstwa nie powodowata niezamierzonego efektu
blokowania autentycznego i nieskrepowanego wkiadu wiernych, zwtaszcza w
okolicznosciach, w ktérych doszto do skandalu lub po prostu ze wzgledu na

uwarunkowania kulturowe.

Wreszcie, Biskup zwotuje diecezjalne zebranie presynodalne, konczace etap
diecezjalny oraz wspoétpracuje z diecezjalng osobg kontaktowa (osobami
kontaktowymi) w jego organizacji. Zebranie powinno zapewni¢ szeroka
reprezentacje catej diecezji, ktéra zbierze sie razem, by wspoélnie sie modli¢,
stucha¢, podejmowac refleksje i rozeznawa¢ droge synodalna, na ktéra Duch Bozy
wzywa diecezje. Nastepnie biskup moze przejrze synteze diecezjalng we
wspotpracy z diecezjalna osobg kontaktowa (osobami kontaktowymi), zanim
zostanie ona przedtozona konferencji episkopatu. Bardzo wazne jest, aby
zauwazy¢, ze synteza diecezjalna nie ma na celu ukazania pozytywnego lub
negatywnego wizerunku biskupa diecezjalnego. Synteza diecezjalna powinna by¢
raczej uczciwym sprawozdaniem ze wszystkiego, czym sie dzielono podczas
diecezjalnej fazy procesu synodalnego, reprezentujac réznorodnos$¢ pogladow i

perspektyw Ludu Bozego.

Zrozumiale jest, ze rozpoczecie tego procesu konsultacji wywota wérdd
duchowych przewodnikéw szereg réznych odczué, od ekscytacji i radosci po
niepokdj, lek, niepewnos¢, a nawet sceptycyzm. Takie zréznicowane reakcje sg
czesto czedcig drogi synodalnej. Biskupi moga uzna¢ mieszanine reakcji
pojawiajacych sie w diecezji i jednocze$nie zacheca¢ do otwartosci na Ducha
Swietego, ktéry czesto dziata w sposéb zaskakujacy i odnawiajacy. Jako dobry

pasterz swojej owczarni, biskup jest powotany do tego, aby i$¢ przed Ludem
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Bozym, sta¢ po$rdd niego i podazadé za nim, dbajac o to, aby nikt nie zostat

pominiety ani sie nie zagubit.
4.3 Rola Prezbiteréw i diakonéw

Postuga prezbiteréw i diakondéw ma dwa istotne punkty odniesienia: z jednej
strony biskup diecezjalny, a z drugiej ludzie powierzeni jego duszpasterskiej
trosce. Tak wiec duchowni obecni w Koéciele lokalnym sg pomocnym tacznikiem
miedzy biskupem a tymi, ktérym stuza. W ten sposéb prezbiterzy i diakoni
odgrywaja kluczowgq role w podazaniu razem pos$réd Ludu Bozego, zjednoczeni z
biskupem i w stuzbie wiernym. Moga komunikowac sie z ludem w imieniu
biskupa, a takze komunikowa¢ sie w imieniu ludu z biskupem. Sa po$rednikami
komunii i jedno$ci w budowaniu Ciata Chrystusa, pomagaja wiernym we
wspolnej wedrdwce, podazajac razem wsréd Kosciota. Duchowni sg réwniez
zwiastunami odnowy, uwaznymi na zmieniajace si¢ potrzeby swojej owczarni i
wskazujacymi, w jaki sposéb Duch Swiety otwiera nowe drogi. Wreszcie, sa oni
ludZzmi modlitwy, ktérzy wspieraja prawdziwie duchowe doswiadczenie
synodalnoéci, aby Lud Bozy byt bardziej uwazny na Ducha Swietego i mégt

wspoélnie wstuchiwaé sie w wole Boza.

W tym sensie prezbiterzy i diakoni maja do odegrania kluczowa role w
towarzyszeniu calemu Ludowi Bozemu na drodze synodalno$ci. Ich wysitki na
rzecz wspierania i wprowadzania w zycie bardziej synodalnego sposobu bycia
Kosciotem Chrystusa maja zasadnicze znaczenie. Prezbiterzy i diakoni mogg
pogtebia¢ swiadomo$¢ synodalnej natury Ko$ciota i znaczenia synodalno$ci w
parafiach, duszpasterstwach i ruchach, ktérym stuzg. Kaptani i diakoni sa
rOwniez powotani do wspierania, zachecania, promowania i umozliwiania
rozwoju diecezjalnego etapu procesu synodalnego w Kosciele lokalnym. W
szczegOlnosci prosi si¢ o wktad organizmy partycypacyjne Kosciotéw lokalnych,
zwlaszcza Rade Kaptanska i Rade Duszpasterska (DP, 31). Na koscielnej drodze
synodalno$ci ,,zasadnicze znaczenie moze mie¢ wktad organizméw
uczestniczacych Kosciota lokalnego (...) Poczawszy od nich moze naprawde

»zacza¢ nabiera¢ ksztattu Koéciét synodalny” (EC, 7).
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Roéwnoczesnie kaptani i diakoni moga znalez¢ nowe i twércze sposoby wspierania
autentycznie synodalnego do$wiadczenia wsréd wiernych §wieckich, w tacznosci
z inicjatywami biskupa diecezjalnego i diecezjalnej osoby kontaktowej (0s6b
kontaktowych), ktéra jest wyznaczona do tego procesu synodalnego. Warto
zauwazy¢, ze konsultacje podejmowane w ramach diecezjalnego etapu procesu
synodalnego sa koordynowane przez biskupa diecezjalnego i przedktadane
»kaptanom, diakonom i wiernym $wieckim [ich lokalnych] Ko$ciotéw, czy to
indywidualnie czy tez zrzeszonym w stowarzyszeniach, nie pomijajac cennego
wktadu, jaki mogg wnie$¢, zaréwno mezczyzni, jak i kobiety konsekrowane” (EC,
7).

Dokument Przygotowawczy méwi nam, ze w postudze Jezusa ,,wybdr apostotéw nie
jest przywilejem wylacznej pozycji wtadzy i odseparowania, lecz taskg wiaczajacej
postugi btogostawienstwa i komunii. Dzieki darowi Ducha zmartwychwstatego
Pana maja oni strzec miejsca Jezusa, nie zastepujac Go: nie stawiajac filtrow dla
Jego obecnosci, lecz utatwiajac spotkanie z Nim” (DP, 19). Tak samo cate
duchowienstwo, obdarzone $wigtymi darami i charyzmatami otrzymanymi przez
$wiecenia, ma do odegrania decydujaca role w dbaniu o to, by do§wiadczenie
synodalne byto autentycznym spotkaniem z Chrystusem Zmartwychwstatym,
ugruntowanym w modlitwie, karmionym sprawowaniem Eucharystii i

inspirowanym stuchaniem Stowa Bozego.
4.4 Mapa drogowa (przykladowe kroki etapu diecezjalnego)

Zadania zwiazane z przeprowadzeniem etapu stuchania i dialogu w kazdej
diecezji beda sie rézni¢ w zalezno$ci od uwarunkowan lokalnych, ale w ogélnym

podejsciu uwzgledni sie nastepujace kroki:
1. Wyznaczenie diecezjalnej osoby kontaktowej (0s6b kontaktowych)

Kazda diecezja powinna wybra¢ jedng lub dwie osoby, ktére beda petnity funkcje
diecezjalnej osoby kontaktowej (diecezjalnych os6b kontaktowych). Zatacznik A
zawiera szczegdtowe informacje na temat obowigzkéw i oczekiwanych cechach
os6b kontaktowych. Idealnie bytoby, gdyby wyznaczono dwéch

wspotprzewodniczacych, co wpisywatoby sie w model wspétodpowiedzialno$ci.
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Jesli jest wiecej niz jedna diecezjalna osoba kontaktowa, zaleca sie, aby
wyznaczy¢ przynajmniej jedna kobiete i jednego mezczyzne. Moga to by¢
stanowiska wolontaryjne lub ptatne i mogg by¢ podejmowane przez osoby juz
pracujace w diecezji. Diecezjalne osoby kontaktowe moga by¢ prezbiterami,
zakonnikami lub osobami $§wieckimi. Diecezje moga zastanowi¢ sie nad
ewentualng rola diecezjalnej osoby kontaktowej (diecezjalnych oséb
kontaktowych) w kontynuowaniu stuzby na drodze synodalnosci w diecezji do

pazdziernika 2023 roku i pdzniej.
2. Powotanie diecezjalnego zespotu synodalnego

Diecezjalna osoba kontaktowa (osoby kontaktowe) bedzie prawdopodobnie
potrzebowal wspdltpracy z zespotem, ktdry moze zostaé powotany w otwartym
procesie z 0sOb wyrazajacych zainteresowanie lub poprzez mianowanie przez
biskupa diecezjalnego. Diecezjalny zesp6t synodalny powinien raczej zawieraé
przedstawicieli parafii, ruchow, duszpasterstw diecezjalnych i wspoélnot
zakonnych. Moga oni by¢ powotani jako ciato doradcze i robocze dla diecezjalnej
osoby kontaktowej (0s6b kontaktowych). Po zakonczeniu etapu diecezjalnego
obecnego Synodu, diecezjalny zesp6t synodalny moze kontynuowaé promocje i
wdrazanie drogi synodalnosci w diecezji w przysztosci, w tacznosci z biskupem

diecezjalnym.
3. Rozeznawanie drogi dla twojej diecezji

Dokument Przygotowawczy i Vademecum dostarczaja informacji o obecnym Synodzie
i podajq wskazowki jak zorganizowaé proces konsultacji. Dokumenty te powinny
by¢ stosowane w rézny sposéb i w réznych kontekstach, w zalezno$ci od
aktualnych realidow i wyzwan w Kosciele lokalnym i w spoteczenstwie, a takze w
zaleznoéci od ewentualnych réwnolegtych lub niedawnych proceséw synodalnych
zachodzacych w diecezji. Modlitewna refleksja nad tymi dokumentami moze by¢

podjeta w celu rozeznania kluczowych obszaréw zainteresowania diecezji.

4. Planowanie procesu uczestnictwa
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Kazda diecezja powinna dazy¢ do jak najszerszego uczestnictwa, wykorzystujac w
tym celu rézne platformy. Moga to by¢ spotkania na poziomie parafii, spotkania
miedzyparafialne, grupy szkolne, stowarzyszenia lokalne, platformy internetowe,
specjalne grupy jezykowe, a takze odpowiednie $rodki docierania do os6b
oddalonych od Kosciota. Idealnie bytoby, gdyby istniaty mozliwo$ci wzajemnego
wystuchania réznych grup. Nalezy okresli¢ i udostepni¢ $rodki potrzebne do
przeprowadzenia procesu konsultacji, w tym ogélny budzet, zaplecze materialne i
platformy internetowe. Mozna dziata¢ w imie solidarnoéci miedzy diecezjami, aby

zapewni¢ pomoc finansowg i zasoby ludzkie w zalezno$ci od potrzeb.

5. Przygotowanie koordynatoréw grup synodalnych spotkan konsultacyjnych
Diecezjalny zesp6t synodalny moze pracowaé poprzez koordynatoréw, ktérzy
przeprowadzg synodalne spotkania konsultacyjne w catej diecezji. Na przyktad,
konsultacje synodalne w danej parafii moga by¢ nadzorowane przez koordynatora
w tej parafii, wspotpracujacego z zespotem parafialnym. Wszyscy koordynatorzy
powinni by¢ wprowadzenie w ducha procesu synodalnego, jego zadania i
charakter. Powinni mie¢ takze dostep do odpowiednich zrédet, w tym do
niniejszego Vademecum i strony internetowej Synodu
[https://www.synod.va/en.html]. Koordynatorzy mogg nastepnie rozeznac i
zaplanowa¢ najbardziej odpowiednie procesy dla poszczegdlnych grup, w

tacznodci z diecezjalnym zespotem synodalnym.

6. Zorganizowanie warsztatéw wprowadzajacych dla diecezjalnego zespotu

synodalnego i koordynatoréw lokalnych

Poniewaz poziom zrozumienia i do§wiadczenia w zakresie synodalnosci jest
prawdopodobnie rézny w poszczegdlnych diecezjach, mozna zorganizowaé
warsztaty formacyjne, aby wprowadzi¢ wiernych w synodalnoé¢ i wyposazy¢ ich
w podstawowe umiejetnosci zwigzane z procesami synodalnymi. Takie
umiejetno$ci obejmowatyby przeprowadzanie synodalnych spotkan
konsultacyjnych, a taka podstawowa formacja sama w sobie bylaby
warto$ciowym rezultatem obecnego procesu synodalnego. Zatacznik B zawiera
zarys przebiegu typowego synodalnego spotkania konsultacyjnego. Najwazniejsze
jest przyjecie odpowiednich metod, ktére utatwiaja uwazne stuchanie,

autentyczne dzielenie sie i wspélnotowe rozeznawanie duchowe. Dodatkowe
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materialy sa dostepne na stronie internetowej Synodu

[https://www.synod.va/en.html].
7. Przekazywanie informacji wszystkim

Aby zwiekszy¢ §wiadomo$¢ i zacheci¢ do uczestnictwa, mozna przeprowadzié
szeroka akcje informacyjna na temat Synodu, wyjasniajac jego znaczenie i zadania
oraz informujac o tym, jak mozna w nim uczestniczy¢. Kilka przyktadow
materiatéw publicystycznych znajduje sie na stronie internetowej

[https://www.synod.va/en.html].
8. Wdrazanie, monitorowanie i kierowanie procesem konsultacji synodalnych

Po przygotowaniu rozpoczyna sie synodalny proces konsultacji. Sercem tego
etapu sg synodalne spotkania konsultacyjne, ktére odbywaja sie w catej diecezji.
Mozna zorganizowa¢ uroczyste liturgiczne otwarcie etapu diecezjalnego,
wzywajac Ducha Swietego. Przez caly czas trwania etapu diecezjalnego,
diecezjalna osoba kontaktowa (osoby kontaktowe) powinna utrzymywacé
regularny kontakt z koordynatorami grup synodalnych spotkan konsultacyjnych
w diecezjach, aby monitorowa¢ postepy, udziela¢ wsparcia tam, gdzie jest to
konieczne oraz utatwia¢ wymiane pomystéw, dobrych praktyk i pojawiajacych sie
informacji zwrotnych. Nalezy okre$li¢ termin przekazania informacji zwrotnej z
konsultacji. Forma opracowania moze by¢ podobna do syntezy diecezjalnej, jak to

opisano w wytycznych ponize;j.
9. Diecezjalne zebranie presynodalne

Zdecydowanie zaleca sie, aby proces konsultacji w diecezji zakonczyt sie
diecezjalnym zebraniem presynodalnym, ktére obejmuje celebracje liturgiczng.
Do udziatu nalezy zaprosi¢ szerokg reprezentacje z catej diecezji, aby wspdlnie
modli¢ sie, stuchad, zastanawiad sie i rozeznawa¢ droge synodalna, na ktérag Duch
Bozy wzywa calg diecezje. Zatacznik C zawiera sugestie dotyczace organizacji

takiego spotkania.

10. Przygotowanie i przedtozenie syntezy diecezjalnej
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Na koniec nalezy przygotowac synteze diecezjalna w oparciu o wszystkie zebrane
informacje zwrotne z catej diecezji, jak réwniez o przebieg zebrania
presynodalnego. Zatacznik D zawiera sugerowany konspekt. Synteza powinna
by¢ przeditozona konferencji episkopatu w okre§lonym terminie. Po jej
ukonczeniu, synteza powinna zosta¢ podana do wiadomo$ci publicznej w
diecezji. Diecezjalna osoba kontaktowa (osoby kontaktowe) powinna zachowac
nominacje przez caly czas trwania procesu synodalnego, przynajmniej do czasu
Zgromadzenia Synodu Biskupéw w pazdzierniku 2023 roku; moze ona
kontynuowac prace w tej roli po tym terminie. W kolejnych etapach obecnego
Synodu, osoby kontaktowe beda tacznikiem dla konferencji episkopatéw i
zgromadzen kontynentalnych i mogg poméc diecezji w kontynuowaniu
zaangazowania w proces synodalny. W razie potrzeby, moga réwniez zadba¢ o
ptynne przejscie do realizacji w diecezji rozmaitych sugestii zgtoszonych podczas

konsultacji. Wszak proces synodalny nie jest koncem, ale nowym poczatkiem.
4.5 Podstawowe skladniki procesu synodalnego

Kroki wymienione powyzej w czeéci 4.4 powinny by¢ traktowane jako
wskazowki. Ostatecznie etap diecezjalny zawiera podobne ,,sktadniki” jak
Zgromadzenie Synodu Biskupdw, takie jak to, ktére bedzie miato miejsce w
Rzymie w pazdzierniku 2023 roku. Te elementy to: celebracja liturgiczna na
rozpoczecie, zebranie sie w duzym zgromadzeniu, spotkania w matych grupach,
chwile ciszy i modlitwy, nieformalne rozmowy, wspdlne doswiadczenia (takie jak
pielgrzymki, ekspresja artystyczna, spotkania z osobami stabszymi,
niepetnosprawnymi i starszymi) oraz celebracja liturgiczna na zakonczenie. Te
podstawowe sktadniki synodalnosci mogg by¢ tatwo zaadaptowane do lokalnych
warunkéw, aby sprzyja¢ owocnemu doswiadczeniu synodalnemu w Koéciele
lokalnym, pamietajac o zasadach, postawach i putapkach przedstawionych

powyzej w czesci 2.
5. Srodki organizacji procesu synodalnego

5.1 Metodologia diecezjalnego procesu synodalnego
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Kazda diecezja moze rozeznaé najbardziej korzystne sposoby, aby umozliwi¢
swoim wiernym doéwiadczenie synodalne prowadzone przez Ducha Swietego,
zwracajac szczegblna uwage na tych, ktérych glosy nie byly styszane w
przeszto$ci. Na stronie internetowej Synodu [Synod 2021 - 2023] znajdujg sie

porady i materialy dotyczace tego, jak to zrobic.

Jak wspomniano powyzej, indywidualne osoby i grupy sg zachecane do
uczestnictwa w procesie synodalnym poprzez swdéj Kosciét lokalny. Jednakze jest
réwniez mozliwe, aby osoby i grupy wnosity swéj wkiad bezposrednio do

Sekretariatu Generalnego Synodu Biskupéw (EC, 6).

W kazdym Kosciele lokalnym spotkania powinny by¢ organizowane w taki
sposob, aby sprzyjaly jak najbardziej owocnemu do$wiadczeniu synodalnemu w
danym kontekscie lokalnym. Idealnie bytoby zorganizowaé wiecej niz jedno
»synodalne spotkanie konsultacyjne” dla tej samej grupy uczestnikéw, aby mogli
oni pojé¢ glebiej i prowadzi¢ bogatszy dialog. Alternatywnie, mozna
zorganizowac nowe grupy, aby wiecej oséb mogto stuchad i angazowac sie,

wnoszac wiekszg réznorodnosé pogladéw i doswiadczen.

Osoby indywidualne moga réwniez wnie$¢ wkiad swoja opinig konsultacyjna
bezposrednio do diecezji. W przypadku indywidualnych zgtoszen do konsultacji,
nalezy we wiasciwym czasie upowszechni¢ odpowiednie informacje i materiaty,
tak aby wyrazone poglady mogly zosta¢ wiaczone do diecezjalnej syntezy.
Wspdlnotowe doswiadczenia procesu synodalnego sa przedktadane nad
indywidualny wktad, poniewaz one lepiej ukazuja synodalnego ducha podazania
razem. W zwiazku z tym, osobom, ktdére wnoszg wktad indywidualny, mozna
zaproponowa¢ nagrania wideo, wideokonferencje, refleksje z Pisma Swietego i

modlitwy, aby bardziej zjednoczy¢ ich z doswiadczeniem synodalnosci.

Organizowanie synodalnych spotkan konsultacyjnych, w ktérych bierze udziat
wiele parafii, moze by¢ dobrym sposobem na zgromadzenie wielu oséb z réznych
Srodowisk spoteczno-ekonomicznych, etnicznych, grup wiekowych itp. Dwie lub
wiecej parafii moze zebra¢ sie razem, aby zaplanowac serie wspoélnych
synodalnych spotkan konsultacyjnych. W trakcie dzielenia sie moga one skupi¢

sie¢ wokot wspolnych istotnych doswiadczen, takich jak wyzwania, przed ktoérymi
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stoja jako chrzes$cijanie, bycie Kosciolem posréd pandemii COVID-19 lub czego$
zwigzanego z ich kontekstem. Mozna utworzy¢ miedzyparafialny zespo6t

organizacyjny.

Zachecamy réwniez do wiaczenia tematu synodalno$ci i niniejszego Synodalnego
Procesu konsultacji w lokalne lub diecezjalne spotkania i zebrania, ktére juz sa
zaplanowane, tam, gdzie to mozliwe. W tym sensie faza diecezjalna Procesu
Synodalnego moze wzbogaci¢ istniejacy plan duszpasterski na lata 2021-2022,

inspirujac jednoczeénie pewne nowe elementy.

5.2 Nieformalny wymiar procesu synodalnego

Stuchanie siebie ubogaca sie przez wzajemne poznanie i wspodlne dzielenie Zycia.
Bardzo pomocne moze by¢ wspdlne dziatanie przed rozpoczeciem spotykania sie

i dialogowania ze soba.

Niektére przyktady dziatan, ktére mozna wspdlnie podjaé obejmuja pielgrzymbke,
pomoc spoteczna lub charytatywna, albo po prostu wspélny positek. Oprécz

pogtebiania wzajemnego zaufania miedzy uczestnikami, moze to réwniez pomoc
we wspieraniu uczestnictwa ludzi, ktérych bardziej pociaga praktyczne dziatanie

niz intelektualna dyskusja.

Takie podejscie nasladuje przyktad Jezusa w gromadzeniu swoich uczniéw na
wspolny positek, wspdlny spacer lub po prostu spedzanie czasu ze soba. Istotne
moze by¢ zapewnienie uczestnikom wystarczajacej iloéci czasu i odpowiedniej
przestrzeni, by mogli dzieli¢ sie jedzeniem i napojami, przedtuzajac
do$wiadczenie stuchania siebie nawzajem w mniej formalnej i bardziej
spontanicznej wymianie podczas przerw. Moze to otworzy¢ drzwi do bardziej
owocnego uczestnictwa osob, ktére czuja sie mniej komfortowo podczas
formalnych spotkan, jak réwniez da¢ mozliwo$¢ swobodniejszego wyjasnienia

pewnych kwestii.

Uczestnictwo w aktywnoSciach fizycznych, kulturalnych, spotecznych i

charytatywnych moze przyczyni¢ sie do budowania wspdlnoty miedzy
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uczestnikami, odnawiajac Ko$ciét poprzez nowe do$wiadczenia braterstwa

miedzy soba.
5.3 Glé6wne pytania do konsultacji

Niniejszy Synod stawia nastepujace zasadnicze pytanie: Kosciét synodalny, gtoszac
Ewangelig, ,,podqza razem”. Jak owo ,,podqzanie razem” realizuje sig dzisiaj w waszym
Kosciele lokalnym? Do podjecia jakich krokéw zaprasza nas Duch Swiety, abysmy wzrastali
w naszym ,,podqzaniu razem”? (DP, 26).

Odpowiadajac na to pytanie, jesteSmy zaproszeni do:

— przypomnienia sobie naszych doswiadczen: Jakie do§wiadczenia z naszego lokalnego
Koésciota przywotuje na mysl to pytanie?

— ponownego odczytania tych doswiadczen w sposob bardziej pogtebiony: Jakie rado$ci
wywotaty? Jakie trudnoéci i przeszkody napotkaty? Jakie rany wydobyly na
Swiatto dzienne? Jakie wzbudzily przemy$lenia?

— zebranie owocéw, by sig nimi podzieli¢: Gdzie w tych doswiadczeniach rozbrzmiewa
gtos Ducha Swietego? O co Duch Swiety nas prosi? Jakie sa punkty, ktére nalezy
potwierdzié, jakie sg perspektywy zmian, jakie kroki nalezy podjaé? Gdzie

dostrzegamy zgodno$¢? Jakie drogi otwieraja sie dla naszego Ko$ciota lokalnego?

Aby poméc w pogtebionej analizie tego fundamentalnego pytania, ponizsze
tematy podkreslaja istotne aspekty ,przezywanej synodalnosci” (DP, 30).
Odpowiadajac na te pytania, warto pamietaé, ze ,podazanie razem” odbywa sie
na dwa gleboko powigzane ze sobg sposoby. Po pierwsze, podazamy razem, ze
soba nawzajem, jako Lud Bozy. Nastepnie, podazamy razem jako Lud Bozy z catg
rodzing ludzka. Te dwie perspektywy ubogacaja sie wzajemnie i s3 pomocne w
naszym wspoélnym rozeznawaniu w kierunku gtebszej komunii i bardziej owocnej
misji.

Pytania towarzyszace kazdemu z dziesieciu ponizszych tematéw moga by¢ uzyte
jako punkt wyj$cia lub pomocne wskazéwki. Wasza rozmowa i dialog nie musza

sie ogranicza¢ do ponizszych pytan:

1. TOWARZYSZE PODROZY
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W Kosciele i w spoleczenstwie jestesmy na tej samej drodze, ramig w ramig. W naszym
Kosciele lokalnym kim sg ci, ktérzy ,podazaja razem”? Kim sg ci, ktérzy wydaja
sie bardziej oddaleni? W jaki sposéb jeste§my wezwani, aby wzrastaé jako

towarzysze? Jakie grupy lub osoby pozostajq na marginesie?

2. SLUCHANIE

Stuchanie jest pierwszym krokiem, ale wymaga otwartego umystu i serca, bez uprzedzen. W
jaki sposéb Bog przemawia do nas poprzez gtosy, ktére czasami ignorujemy? W
jaki sposéb wystuchiwani sa Swieccy, zwtaszcza kobiety i mtodzi ludzie? Co
utatwia lub utrudnia nasze stuchanie? Jak dobrze stuchamy tych, ktorzy sg na
peryferiach? W jaki sposéb jest wiaczony wktad oséb konsekrowanych, mezczyzn
i kobiet? Jakie sg ograniczenia w naszej zdolnosci stuchania, zwlaszcza tych,
ktérzy maja inne poglady niz nasze wlasne? Jaka jest przestrzen dla gltosu
mniejszos$ci, zwlaszcza tych, ktérzy doswiadczajg ubdstwa, marginalizacji lub

wykluczenia spotecznego?

3. ZABIERANIE GLOSU

Wszyscy sq zaproszeni do mowienia z odwagaq i parezjq, to znaczy tqczqc wolnos¢, prawde i
mitos¢. Co umozliwia lub utrudnia odwazne, szczere i odpowiedzialne
wypowiadanie sie w naszym Ko$ciele lokalnym i w spoteczenistwie? Kiedy i jak
udaje nam si¢ powiedzie¢ to, co jest dla nas wazne? Jak funkcjonujg relacje z
systemem medialnym (nie tylko z mediami katolickimi)? Kto przemawia w

imieniu wspoélnoty chrze$cijanskiej i jak jest on wybierany?

4. CELEBROWANIE

»Podqzanie razem” jest mozliwe tylko wtedy, gdy opiera sig na wspélnotowym stuchaniu
Stowa i sprawowaniu Eucharystii. W jaki sposéb modlitwa i celebracje liturgiczne
inspiruja i ukierunkowuja nasze wspdlne zycie i misje w naszej wspélnocie? W
jaki sposéb inspirujg najwazniejsze decyzje? W jaki sposéb krzewimy czynne
uczestnictwo wszystkich wiernych w liturgii? Jaka przestrzen jest dana na

uczestniczenie w postudze lektora i akolity?
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5. WSPOLODPOWIEDZIALNI W NASZE] WSPOLNEJ MISJI

Synodalno$¢ stuzy misji Kosciota, do udziatu w ktérej powotani sq wszyscy jego

cztonkowie. Skoro wszyscy jesteSmy uczniami-misjonarzami, to w jaki sposéb
kazda osoba ochrzczona jest powotana do uczestniczenia w misji Kosciota? Co
przeszkadza ochrzczonym w byciu aktywnymi w misji? Jakie obszary misji sa
przez nas zaniedbywane? W jaki sposéb wspélnota wspiera swoich cztonkéw
zaangazowanych w stuzbe na rzecz spoteczenstwa w rézny sposob
(zaangazowanie spoteczne i polityczne, badania naukowe, nauczanie, krzewienie
sprawiedliwo$ci spotecznej, ochrona praw cztowieka, troska o §rodowisko itp.).
W jaki sposéb Kosciét pomaga tym cztonkom przezywac ich stuzbe
spoteczenstwu w sposéb misyjny? W jaki sposéb dokonuje sie rozeznania

wyboréw zwigzanych z misja i przez kogo?
6. DIALOG W KOSCIELE I SPOLECZENSTWIE

Dialog wymaga wytrwatosci i cierpliwosci, ale umozliwia takze wzajemne zrozumienie. W
jakim stopniu rézne osoby w naszej wspélnocie spotykajg sie, aby prowadzi¢
dialog? Jakie sg miejsca i $rodki dialogu w naszym KoSciele lokalnym? W jaki
sposob krzewimy wspoltprace z diecezjami sasiednimi, wspélnotami zakonnymi
na danym terenie, stowarzyszeniami $wieckich i ruchami itd.? W jaki sposéb sa
rozwigzywane roznice pogladéw, konflikty i trudno$ci? Na jakie szczegdtowe
kwestie w Ko$ciele i spoteczenstwie powinnismy zwroci¢ wieksza uwage? Jakie
do$wiadczenia dialogu i wspdlnego zaangazowania mamy z wyznawcami innych
religii i z osobami bez afiliacji religijnej? W jaki sposéb Kosciét prowadzi dialog i
uczy sie od innych instytucji spoteczenistwa: §wiata polityki, ekonomii, kultury,

spoteczenstwa obywatelskiego i ludzi zyjacych w ubdstwie?
7. EKUMENIZM

Dialog migdzy chrzescijanami réznych wyznat, zjednoczonymi przez jeden chrzest, zajmuje
szczegolne miejsce na drodze synodalnej. Jakie relacje ma nasza wspélnota koécielna z
cztonkami innych tradycji chrzescijanskich i wyznan? Co nas taczy i jak razem
podazamy? Jakie owoce przyniosto nam wspdlne podazanie? Jakie sg trudnosci?

Jak mozemy zrobi¢ nastepny krok we wspdlnym podazaniu naprzéd?
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8. WLADZA I UCZESTNICTWO

Koscidt synodalny jest KoSciotem uczestniczacym i wspétodpowiedzialnym. W
jaki sposéb nasza wspdlnota koscielna okresla cele, do ktérych nalezy dazy¢,
droge do ich osiagniecia i kroki, ktére nalezy podjaé? W jaki sposéb sprawowana
jest wladza lub zarzadzanie w naszym Ko$ciele lokalnym? W jaki sposéb praca
zespotowa i wspotodpowiedzialno$¢ sg realizowane w praktyce? W jaki sposéb i
przez kogo przeprowadzane sa ewaluacje? Jak sa promowane postugi i
odpowiedzialno$¢ swieckich? Czy mamy owocne do$wiadczenia synodalno$ci na
poziomie lokalnym? Jak funkcjonuja organizmy synodalne na poziomie Kosciota
lokalnego (Rady Duszpasterskie w parafiach i diecezjach, Rady Kaptanskie itd.)?
Jak mozemy promowa¢ bardziej synodalne podejsScie w naszym uczestnictwie i

przewodzeniu?
9. ROZEZNAWANIE I PODEJMOWANIE DECYZJI

W stylu synodalnym podejmujemy decyzje poprzez rozeznawanie tego, co Duch Swiety méwi
przez catq naszq wspélnote.Jakie metody i procesy stosujemy w podejmowaniu
decyzji? Jak je mozna ulepszy¢? Jak krzewimy branie udziatu w podejmowaniu
decyzji w strukturach hierarchicznych? Czy nasze metody podejmowania decyzji
pomagaja nam stucha¢ catego Ludu Bozego? Jaki jest zwiazek miedzy konsultacja
a podejmowaniem decyzji i jak to realizujemy w praktyce? Jakich narzedzi i
procedur uzywamy, aby promowac przejrzystos$¢ i mozliwos¢ rozliczenia? Jak

mozemy wzrasta¢ we wspdélnotowym rozeznawaniu duchowym?
10. FORMOWANIE SIE W SYNODALNOSCI

Synodalno$¢ pociaga za sobg otwarto$¢ na zmiany, formacje i ciagte uczenie sie.
W jaki sposéb nasza wspélnota koscielna formuje ludzi, aby byli bardziej zdolni
do , podazania razem”, stuchania siebie nawzajem, uczestniczenia w misji i
angazowania sie w dialog? Jaka formacja jest oferowana, aby wspiera¢

rozeznawanie i sprawowanie wtadzy w spos6b synodalny?

Strona internetowa Synodu [Synod 2021 — 2023] oferuje sugestie, jak postawié te

pytania réznym grupom ludzi w sposéb prosty i angazujacy. Kazda diecezja,
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parafia czy grupa kos$cielna nie powinna stara¢ sie¢ odpowiedzie¢ na wszystkie
pytania, ale powinna rozezna¢ i skupi¢ sie na tych aspektach synodalnosci, ktére
sa najbardziej istotne w jej kontekscie. Uczestnicy sg zachecani do szczerego i
otwartego dzielenia si¢ swoimi do$wiadczeniami z ich rzeczywistego zycia oraz
do wspdlnej refleksji nad tym, co Duch Swiety mégtby objawi¢ poprzez to, czym

dzielg sie ze sobg nawzajem.
SLOWO PODZIEKOWANIA

Szczere podzigkowania naleza si¢ wszystkim tym, ktorzy organizuja, koordynuja i
uczestnicza w tym procesie synodalnym. Prowadzeni przez Ducha Swietego,
tworzymy zywe kamienie, przez ktére Bog buduje Kosciot, jakiego pragnie na
trzecie tysiaclecie (1 P 2,5). Niech Najswietsza Maryja Panna, Krélowa
Apostotéow i Matka Koéciota, wstawia sie za nami, gdy my podazamy razem
droga, ktéra Bog wyznacza przed nami. Tak jak w Wieczerniku w dniu
Piecdziesiatnicy, niech Jej macierzynska opieka i wstawiennictwo towarzysza
nam, gdy budujemy komuni¢ miedzy soba i wypetniamy nasza misje w $wiecie.
Razem z Nig, jako Lud Bozy, méwimy: ,,Niech mi sie stanie wedtug twego stowa”
(Lk 1,38).

Ku Kosciolowi synodalnemu: komunia, uczestnictwo I misja

Vademecum Synodu o synodalno$ci

Aneksy

Aneks A

Diecezjalna osoba(y)/zesp6t do kontaktu

Kazda diecezja* powinna wybra¢ jedna lub dwie osoby, ktére bedg petnié funkcje
diecezjalnej osoby kontaktowej (oséb kontaktowych) lub wspoétprowadzacych

diecezjalng faze konsultacji synodalnych. Jesli to mozliwe, powinny one

zorganizowac zespdt osob, ktére bedg z nimi wspotpracowad.
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Zaleca sie stosowanie modelu wspétprzewodnictwa, zamiast wyznaczania jedne;j
osoby kontaktowej, poniewaz odzwierciedla to synodalng nature procesu.
Zachecamy was do wspotpracy ze wspotprzewodniczacym, a takze do wspdtpracy
z zespotem, aby uczy¢ si¢ od siebie nawzajem, dzieli¢ si¢ odpowiedzialnoscig oraz
wzbogaca¢ kreatywno$¢ i zywotno$¢ procesu synodalnego w waszej diecezji.
Praca diecezjalnej osoby kontaktowej (0s6b kontaktowych)/zespotu bedzie

obejmowata nastepujace ogdlne funkcje lub zadania:

— Stuzenie jako tacznik pomiedzy diecezjg a konferencja episkopatu (i ich osobg

kontaktowg lub zespotem).

— Petnienie roli punktu(éw) odniesienia dla parafii i innych grup koscielnych w

diecezji w zakresie konsultacji synodalnych.

— Petnienie roli gtéwnej osoby (0séb) kontaktowej dla biskupa diecezji w zakresie

procesu synodalnego.

— Pracowanie w sposéb synodalny z zespotem, aby opracowac sposéb, w jaki
bedzie przebiegatl proces diecezjalny i oméwic tematy oraz zagadnienia zwigzane
z synodalno$cia (nakre$lone przez Sekretariat Generalny Synodu Biskupow i
Konferencje Episkopatu), jak réwniez proces zbierania, analizowania i

syntetyzowania wktadu konsultacji z catej diecez;ji.

— Zaproszenie wszystkich parafii do wziecia udziatu w procesie konsultacji,
organizujac spotkania w celu uczestnictwa w procesie synodalnym na poziomie
lokalnym. Parafie moga taczy¢ sie z innymi parafiami w celu promowania
wiekszego poczucia wspoélnoty i wspdlnego podazania. Diecezjalna osoba
kontaktowa/zespét, powinna/powinien zachecaé parafie do rozwijania ducha
braterstwa, wspétodpowiedzialno$ci oraz pelnego i aktywnego uczestnictwa
duchownych, 0s6b konsekrowanych oraz swieckich kobiet i mezczyzn ze
wspolnoty, w tym dzieci, mtodziez, osoby samotne, matzenstwa, rodziny i osoby
starsze. W ten sposob, proces konsultacji bedzie reprezentowat réznorodnoé¢
spoteczno-ekonomiczng i kulturowo-etniczng oraz mozliwosci w lokalnym
Srodowisku, jak réwniez zacheci do konsultacji tych, ktérzy sq mniej aktywni w

praktykowaniu wiary katolickiej, osoby z réznych wyznan chrze$cijanskich i
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innych tradycji wiary oraz mieszkancéw lokalnej lub obywatelskiej spotecznosci,

ktérzy nie maja zwiazku z parafig.

— Zaproszenie kazdej postugi, ruchu, organizmu koscielnego i wydziatu/biura w
diecezji do przedstawienia swoich propozycji odpowiedzi na pytania zawartych
w Vademecum i towarzyszacych dokumentach z punktu widzenia ich specyficznej
postugi lub obszaru zainteresowania. Kazda z tych grup moze przeprowadzié¢
wlasng konsultacje lub wspotpracowad ze sobg i/lub z parafiami w diecez;ji.
Nalezy dotozy¢ staran, aby zaangazowaé w proces konsultacji wszystkie rodzaje
apostolatu, kultur, wspdélnot, grup, inicjatyw i dziatan
ekumenicznych/miedzyreligijnych w diecezji, wspierajac autentyczne

doswiadczenie synodalno$ci w Kosciele lokalnym.

— Zaoferowanie szkolenia i towarzyszenie (w formie warsztatow, webinariéw,
nagran video, materiatéw i/lub osobistego wsparcia) tym, ktérzy beda
odpowiedzialni za przeprowadzenie i utatwienie procesu konsultacji na poziomie
lokalnym (w parafiach, wspdélnotach itp.), aby poméc im zrozumieé znaczenie
synodalno$ci, cele obecnego procesu synodalnego oraz cechy charakterystyczne
dla doswiadczenia synodalnego, ktére oni staraja sie wspiera¢ (wiecej informacji
mozna znalez¢ w Vademecum lub na stronie internetowej Synodu: Synod 2021 —
2023).

— Opracowanie metod uzyskiwania wkiadu z procesu konsultacji w catej diecezji i
komunikowanie tego procesu parafiom, grupom diecezjalnym, wspdlnotom
zakonnym i ruchom, angazujac jak najszersze mozliwe uczestnictwo. Moze to

obejmowac:

— Zasugerowanie, aby parafie/wspdlnoty wyznaczyty wtasng osobe
kontaktowa/zespét do przeprowadzenia konsultacji.

— Zasugerowanie, aby parafie/wspdélnoty przeprowadzity jedno, dwa lub wiecej
spotkan konsultacyjnych z ludZmi w spotecznosci lokalnej. Parafie/grupy moga
chcie¢ zorganizowac specjalne konsultacje dla pewnych grup (na przyktad dla
nastolatkéw, mtodych dorostych, matzenistw, migrantéw i uchodzcéw, oséb
mniej aktywnych w wierze oraz tych, ktérzy doswiadczaja ubdstwa i

marginalizacji).
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— Zasugerowanie, aby parafie znalazty sposéb na dokonanie syntezy lub
sporzadzenie notatek z kazdej konsultacji/rozmowy (albo z pomoca
sekretarki/protokolanta, poprzez nagrywanie spotkania w formie elektronicznej,
poprzez udostepnienie notatek online przez uczestnikéw lub moderatoréw, albo
w inny sposob).

— Ustalenie konkretnego terminu oraz procesu/$rodkéw, za pomocg ktérych
wszystkie uwagi zostana przestane do diecezjalnej osoby kontaktowej/0s6b
kontaktowych/zespotu.

— Zachecanie do spotkan po zakonczeniu procesu konsultacji z tymi, ktérzy w
nich uczestniczyli oraz z innymi osobami, aby podzieli¢ sie tym, co zostato
zrobione w nastepstwie otrzymanych uwag oraz aby rozezna¢ kolejne kroki w

celu zintegrowania ducha i stylu synodalnosci na poziomie lokalnym.

— Regularne informowanie kazdej parafii/wspoélnoty w trakcie trwania fazy
konsultacji, zapewniajac wsparcie, zachete, towarzyszenie i ponawiajac

wdzieczno$¢ podczas tej drogi.

— Zbieranie syntez/wktadéw/spostrzezen z konsultacji lokalnych w odpowiednim

czasie.

— Nadzorowanie organizacji diecezjalnego zebrania presynodalnego (zob. aneks
C).

— Dokonanie analizy i syntezy zebranego wktadu, opracowujac jedng zwiezla
synteze diecezjalna, liczaca maksymalnie dziesie¢ stron, ktdra nastepnie zostanie
przekazana konferencji episkopatu w wyznaczonym terminie. Synteza ta powinna

zostaé opracowana przez zespoét pracujacy z diecezjalna osobg kontaktowa

— (osobami kontaktowymi), we wspdtpracy z biskupem i/lub osobg przez niego

wyznaczong (zob. aneks D).

— Synteze diecezjalna nalezy przesta¢ do konferencji episkopatu w odpowiednim

czasie.
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Diecezjalna(e) osoba(y) kontaktowa(e) i zespdt powinny charakteryzowac sie

nastepujacymi cechami:

— Osoba dojrzata duchowo, o zywej wierze.

— Naturalny wspotpracownik.

— Skutecznie porozumiewa sie z innymi.

— Posiada umiejetno$¢ syntezy réznorodnych informacji.

— Posiada umiejetno$¢ dobrej interakcji z ludzmi z réznych $rodowisk
kulturowych, pokoleniowych i kosScielnych.

— Zna struktury i procesy diecezjalne.

— Ma wczesniejsze do$wiadczenie pracy w inicjatywach opartych na wspdtpracy
lub procesach synodalnych.

— Pokora w pracy ze wspdtprowadzacym i/lub zespotem, dobroduszne otwarcie
sie na spostrzezenia i dary innych, jak réwniez prébowanie nowych sposobéw

postepowania.

Nalezy zaznaczy¢, ze diecezjalna osoba kontaktowa nie musi by¢ osoba
duchowna. Jesli stosowany jest model wspotprzewodnictwa, bardzo sie zaleca,
aby wspotprzewodniczacymi byli mezczyzna i kobieta. Przynajmniej jedna z nich

powinna by¢ osobg $wiecka.

Zespot wspotpracujacy z diecezjalng osoba kontaktows (osobami kontaktowymi)
powinien odzwierciedla¢ réznorodnos¢ diecezji i obejmowac kluczowych liderow
diecezjalnych: kobiety i mezczyzn $wieckich, duchownych i osoby konsekrowane,
pochodzacych z réznych kultur, pokolen i §rodowisk, reprezentujacych rézne
postugi i charyzmaty KoSciota, w szczegélnosci duszpasterstwo mtodziezy,
rodzin, migrantéw i uchodzcéw oraz ubogich. Bytoby pomocne, gdyby niektérzy
cztonkowie zespotu pracowali wcze$niej/ostatnio w lokalnych, diecezjalnych lub

krajowych procesach synodalnych lub podobnych przedsiewzigciach.

* Uwaga: W Vademecum oraz we wszystkich towarzyszacych mu aneksach i
materiatach termin ,diecezja” odnosi sie do Kosciotéw lokalnych w ogdlnosci i
moze by¢ zastapiony terminem eparchia, ordynariat lub nazwa jakiejkolwiek innej

rownowaznej instytucji koscielne;j.
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Aneks B

Propozycje wskazéwek dotyczacych organizacji synodalnego spotkania
konsultacyjnego

Synodalne spotkania konsultacyjne moga by¢ organizowane przez rézne grupy w
parafii lub przez zebranie réznych 0s6b z réznych parafii. Inne organizmy
diecezjalne lub organizacje religijne i $wieckie moga rowniez wspdtpracowaé w
organizowaniu spotkan konsultacyjnych. Ponizej przedstawiamy ogdlny zarys

krokéw, ktére mozna podjaé.

1. Mozna utworzy¢ zespdt organizacyjny, ktory zaplanuje i przeprowadzi proces
konsultacji i spotkania na poziomie lokalnym, w tym rozezna, w jaki sposéb
dotrze¢ do ludzi i jakie sg najodpowiedniejsze metody wspierania dialogu i

uczestnictwa w autentycznym do$wiadczeniu synodalnym.

2. Do uczestnictwa mozna zachecaé poprzez ogloszenia parafialne, media
spotecznosciowe, listy itp. Z pomocg lokalnych spotecznosci, jak réwniez
instytucji koscielnych, takich jak szkoty i osrodki spoteczne, mozna podja¢
szczegblny wysitek w celu identyfikacji i dotarcia do tych, ktérzy od pewnego
czasu nie utrzymuja regularnych kontaktéw ze wspdlnotg koscielng. Nalezy
zadba¢ o zaangazowanie tych, ktorzy sa wykluczeni lub ktérych gtosy czesto nie

sa brane pod uwage.

3. W idealnej sytuacji wérdd uczestnikéw powinny znalez¢ si¢ osoby z réznych
wspolnot, o réznych doswiadczeniach, kulturach, w ré6znym wieku i o ré6znych
stylach zycia. Liczebno$¢ grupy moze zaleze¢ od dostepnosci miejsca i dogodnych

okolicznoSci.

4. Na okoto 2-3 tygodnie przed spotkaniem nalezy rozesta¢ do wszystkich
uczestnikow materiaty przygotowawcze do modlitwy i refleksji. Moga one
zawierad krétka lekture na temat synodalnosci, gtéwne pytanie (pytania) do
refleksji oraz sugerowane sposoby modlitwy i rozeznawania w odniesieniu do
tych pytan, w tym zalecane fragmenty Pisma Swietego. Uczestnicy powinni by¢

rOwniez poinformowani o metodzie, ktéra zostanie zastosowana podczas
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spotkania synodalnego. Powinni zarezerwowac sobie czas na osobiste
przygotowanie z wykorzystaniem wszystkich tych materiatéw, gdyz jest to

kluczowe dla owocnego dialogu.

5. Gtéwne pytania do refleksji powinny by¢ istotne i krétkie. Czesto lepiej jest
mie¢ mniej pytan, ktére mozna bardziej zgtebi¢, niz wiele pytan, ktére bylyby
potraktowane powierzchownie. Niniejszy Synod stawia nastepujace
fundamentalne pytanie: Kosciét synodalny, gtoszqc Ewangelie, ,,podgza razem”. Jak owo
»podazanie razem” realizuje si¢ dzisiaj w waszym Kosciele lokalnym? Do podjecia jakich
krokéw zaprasza nas Duch Swiety, abysmy wzrastali w naszym ,,podgzaniu razem”? (DP,
26).

Odpowiadajac na to pytanie, jesteSmy zaproszeni do:

— przypomnienia sobie naszych doswiadczen: Jakie do§wiadczenia z naszego lokalnego

Koésciota przywotuje na mysl to pytanie?

— ponownego odczytania tych doswiadczen w sposéb bardziej pogtebiony: Jakie radosci
wywotaty? Jakie trudnodci i przeszkody napotkaty? Jakie rany wydobyly na
Swiatto dzienne? Jakie wzbudzity przemyslenia?

— zebranie owocow, by sig nimi podzieli¢: Gdzie w tych doswiadczeniach rozbrzmiewa
gtos Ducha Swietego? O co Duch Swiety nas prosi? Jakie sa punkty, ktére nalezy
potwierdzié, jakie sg perspektywy zmian, jakie kroki nalezy podjaé? Gdzie

dostrzegamy zgodno$¢? Jakie drogi otwieraja sie dla naszego Ko$ciota lokalnego?

Bardzo czesto owocna dla uczestnikéw okazuje sie refleksja nad dotychczasowa
drogg ich wspoélnoty lokalnej. Jaka byta historia zycia wiary wspdlnoty? W jaki
sposob wspdlnota doszta do miejsca, w ktoérym jest teraz? W jaki sposéb Bog byt
w niej obecny? Wspdélne wspominanie przesztosci czesto pomaga budowaé

wspolnote i wskazywac jej droge ku przysztosci.

Aby poméc ludziom w pelniejszym zglebieniu tego fundamentalnego pytania,
opracowano dziesie¢ tematéw, aby podkresli¢ istotne aspekty , przezywanej
synodalnoéci” (DP, 30). Pytania towarzyszace kazdemu z dziesigciu tematéw

moga by¢ wykorzystane jako punkt wyj$cia lub pomocna wskazéwka do
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wzbogacenia konsultacji. Pytania te mozna znalez¢ w cze$ci 5 Vademecum, a ich
bardziej szczegbtowa wersja jest dostepna w materiatach towarzyszacych na

stronie internetowej Synodu [https://www.synod.va/en.html].

6. Nalezy zadba¢ o wystarczajacg liczbe moderatoréw grup, stosownie do
wybranej metody i formatu zgromadzenia konsultacyjnego oraz o ich
odpowiednie przygotowanie do prowadzenia procesu. Nalezy réwniez okres$li¢

zespot oséb, ktoéry przygotuje synteze konsultacji.

7. Podczas spotkania modlitwa wspoélnotowa i liturgia bedg odgrywac istotna
role. Stuchanie siebie nawzajem jest ugruntowane w stuchaniu Stowa Bozego i
Ducha Swietego. Glebokie formy modlitwy moga by¢ wykorzystane, aby prosi¢
Boga o prowadzenie i inspiracje oraz pozwoli¢ Mu pogtebi¢ naszg komunie
miedzy soba. Liturgia i wspdlne rozwazanie Pisma Swietego moga by¢ bardzo

pomocnymi $rodkami w tym wzgledzie.

8. Mozna zastosowa¢ odpowiednia metode dialogu w grupie, ktéra bedzie zgodna
z zasadami synodalno$ci. Na przyktad, metoda Rozmowy Duchowej promuje
aktywne uczestnictwo, uwazne stuchanie, refleksyjne méwienie i rozeznawanie
duchowe. Uczestnicy tworzg mate grupy sktadajace sie z okoto 6-7 oséb z
réznych Srodowisk. Metoda ta zajmuje co najmniej godzine i sktada sie z trzech
rund. W pierwszej rundzie kazdy po kolei dzieli sie owocami swojej modlitwy w
odniesieniu do pytan i refleksji, ktore zostaly wczesniej rozdane (zob. nr 5
niniejszego aneksu). W tej rundzie nie ma dyskusji, a wszyscy uczestnicy po
prostu stuchajgq w skupieniu kazdej osoby i zwracaja uwage na to, jak Duch
Swiety dziata w nich samych, w osobie méwiacej i w catej grupie. Po tym
nastepuje czas ciszy, aby zanotowac swoje wewnetrzne poruszenia. W drugiej
rundzie uczestnicy dzielg sie tym, co najbardziej uderzyto ich w pierwszej rundzie
i co poruszylto ich w czasie ciszy. Moze pojawi¢ sie réwniez dialog, przy
zachowaniu tej samej duchowej uwaznos$ci. Ponownie po tym nastepuje czas
ciszy. Wreszcie w trzeciej rundzie uczestnicy zastanawiajg sie nad tym, co wydaje
sie mie¢ oddzwiek w rozmowie i co ich najbardziej poruszyto. Odnotowuje sie
rOwniez nowe spostrzezenia, a takze nierozwigzane kwestie. Spontaniczne
modlitwy wdziecznoéci mogg zakonczyé rozmowe. Zazwyczaj kazda mata grupa

bedzie miata moderatora i osobe sporzadzajaca notatki. (Szczegdtowy opis tego
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procesu znajduje si¢ na stronie internetowej

Synodu: https://www.synod.va/en.html).

9. Po zakonczeniu dialogu w grupie, uczestnicy powinni podsumowac i podzieli¢
sie swoimi do$wiadczeniami z tego procesu w swojej matej grupie. Jak wygladato
ich doswiadczenie? Jakie byly wzloty i upadki? Jakie nowe i od$wiezajace
spostrzezenia mogli odkry¢? Czego nauczyli sie o synodalnym sposobie
postepowania? W jaki sposéb Bdg byt obecny i dziatat w trakcie ich wspoélnego

czasu?

10. Uczestnicy powinni nastepnie zdecydowad, jakie informacje zwrotne chcg
przekaza¢ zespotowi organizacyjnemu/pomocniczemu. Pytania przewodnie do
syntezy diecezjalnej, przedstawione w cze$ci 4 Vademecum, moga by¢
wykorzystane jako podstawa do przekazania informacji zwrotnej na poziomie
lokalnym (zob. takze Aneks D).

11. Nastepnie wszyscy uczestnicy mogg sie zebra¢, aby zakonczy¢ spotkanie.
Jeden przedstawiciel z kazdej matej grupy moze krétko opowiedzie¢ o
do$wiadczeniach grupy. Uczestnicy powinni zosta¢ poinformowani o kolejnym
etapie procesu synodalnego, tak aby wiedzieli, w jaki sposéb ich wkiad przyczyni
sie do odpowiedzi catego Kosciota. Zaleca sie, aby zgromadzenie zakoniczyto sie

modlitwa lub pies$nig dziekczynna.

12. Po zakonczeniu spotkania, cztonkowie zespotu organizujacego/pomocniczego
moga spotkac sie w celu podsumowania catego doswiadczenia i przygotowania
syntezy na podstawie informacji zwrotnych przekazanych przez wszystkie mate
grupy. Nastepnie mogg przekazaé synteze do diecezjalnej osoby kontaktowej

(os6b kontaktowych).

13. Jesli ludzie nie moga uczestniczy¢ w spotkaniu osobi$cie lub online, nalezy
podja¢ wysitki, aby dotrze¢ do nich za pomoca wiadomosci tekstowych, rozméw
telefonicznych, radia lub innych odpowiednich §rodkéw. Wazne jest, abySmy
starali sie jak najlepiej wstucha¢ w gtos kazdego, a zwlaszcza tych, ktérzy sa

marginalizowani.
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Wiecej materialéw mozna znalez¢ na stronie internetowej Synodu [Synod 2021 -
2023].

Aneks C
Diecezjalne zebranie presynodalne

Kazdy Koscioét lokalny konczy etap diecezjalny Diecezjalnym Zebraniem
Presynodalnym. Spotkanie to jest okazja dla réznych cztonkéw diecezji do
wspolnej celebragcji liturgicznej, wspdlnej modlitwy, refleksji nad
do$wiadczeniem procesu synodalnego w diecezji, wystuchania informacji
zwrotnych, ktére wyplynety z synodalnych spotkan konsultacyjnych w catej
diecezji, dialogu na temat aktualnej rzeczywisto$ci Kosciota lokalnego i znakéw
czasu oraz rozeznania wezwania Ducha Swietego dla diecezji na drodze
synodalno$ci. Podczas gdy znaczna cze$¢ procesu konsultacyjnego w fazie
diecezjalnej mogta mie¢ miejsce w konkretnych wspdlnotach Kosciota lokalnego,
takich jak parafie, duszpasterstwa i inne grupy koscielne, celem Diecezjalnego
Zebrania Presynodalnego jest zgromadzenie reprezentatywnego przekroju catej
diecezji, wlaczajac w to grupy mniejszosciowe i osoby z peryferii oraz
umozliwienie uczestnikom wspélnej modlitwy, stuchania, refleks;ji i
rozeznawania. Po tym spotkaniu, wyniki Diecezjalnego Zebrania Presynodalnego
powinny zosta¢ wlaczone jako cze$¢ syntezy diecezjalnej wraz z informacjami
zwrotnymi, ktére pojawily sie podczas synodalnych spotkan konsultacyjnych w
calej diecezji. (Wiecej informacji na temat syntezy diecezjalnej znajduje sie w
Aneksie D).

ZADANIA

a. Zwienczenie miesiecy diecezjalnej fazy konsultacji synodalnych z Ludem
Bozym.

b. Celebrowanie i refleksja nad wylaniajacymi si¢ rzeczywisto$ciami i
do$wiadczeniami diecezjalnej drogi wspoélnego podazania po synodalnej Sciezce.
c. Uwypuklenie gtéwnych tematéw konsultacji diecezjalnych z wybrang grupa
przedstawicieli r6znych wspoélnot diecezji.

d. Zaangazowanie cztonkéw réznych wspdlnot (parafii, duszpasterstw, ruchéw,
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szkét, duchowienstwa, wspoélnot religijnych, oséb zmarginalizowanych, mtodych
ludzi, grup kulturowych itp.) w refleksje nad doswiadczeniem i odpowiedziami
procesu konsultacji, w perspektywie syntezy diecezjalnej na podstawie informacji
zwrotnych otrzymanych z catej diecezji.

e. Wstuchiwanie sie w to, co B6g méwi przez mieszkancéw diecezji, aby rozeznad
Jego wole dla Kosciota lokalnego i drogi, na ktérg zaprasza Kosciét w diecezji — w
kierunku glebszej komunii, petniejszego uczestnictwa i bardziej owocnej misji.

f. Wydobycie dobrych praktyk, drég synodalnych oraz nowego rozmachu i
zywotnoéci w kierunku bycia bardziej synodalnym Kosciotem podazajacym
razem, wzajemnego stuchania i wspétodpowiedzialnosci.

g. Opracowanie diecezjalnej syntezy, ktora przekaze to, co byto udziatem Ludu
Bozego podczas procesu konsultacji w diecezji, jako wktad w obecny proces

synodalny catego KoSciota.

UCZESTNICY

Czlonkowie tego spotkania synodalnego zaleza od lokalnej sytuacji diecez;ji.
Diecezje moga dostosowac te wskazéwki do wielkosci populacji, odlegtosci
geograficznych, dostepnych $rodkéw, zaplecza kulturowego ludzi itp. W

idealnym przypadku w sktad cztonkéw powinni wchodzié:

— Biskup diecezjalny, Biskupi pomocniczy oraz Diecezjalna Osoba Kontaktowa
(Osoby Kontaktowe)/Zesp6t

— Osoby, ktorych glos jest czesto niewystarczajaco styszalny, np. osoby
do$wiadczajgce ubdstwa, osoby starsze, grupy mniejszo$ciowe, osoby

odizolowane, osoby niepetnosprawne, migranci, uchodzcy, spotecznoéci tubylcze

itp.

— Liderzy $wieccy (mezczyzni, kobiety, miodziez z réznych duszpasterstw i

organizméw diecezjalnych)

— Inne osoby $wieckie (me¢zczyzni, kobiety i mtodzi ludzie zaproszeni z parafii i

innych organizacji ko$cielnych)
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— Duchowienstwo (ksieza diecezjalni, zakonni, diakoni itd.)

— Cztonkowie Instytutéw Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen Zycia
Apostolskiego (odzwierciedlajgcych réznorodnosé¢ charyzmatéw) oraz

kierownictwo instytucji apostolskich i charytatywnych

— Zainteresowani delegaci ekumeniczni i miedzyreligijni (oraz inni, ktorzy nie sa

katolikami, ale moga wnie$¢ pomocne perspektywy dla Ko$ciota)

— Osoby posiadajace specjalistyczne umiejetnos$ci potrzebne do przeprowadzenia
spotkania, w tym moderatorzy i eksperci pastoralni lub teologiczni w dziedzinie

eklezjologii
PORZADEK I FORMA DIECEZJALNEGO ZEBRANIA PRESYNODALNEGO

Porzadek obrad tego spotkania zaktada celebracje dotychczasowego podazania
synodalnego w diecezji, refleksje nad informacjami zwrotnymi otrzymanymi w
procesie konsultacji w catej diecezji oraz dazenie do wypracowania syntezy
diecezjalnej, ktéra reprezentuje owoce stuchania i rozeznawania Ludu Bozego w
diecezji. Ta diecezjalna synteza bedzie wktadem diecezji przestanym do

konferencji episkopatu.

Forma tego spotkania bytaby ksztaltowana w rozeznaniu z Biskupem i
Diecezjalna Osoba Kontaktowa (Osobami Kontaktowymi)/Zespotem, aby
najskuteczniej realizowa¢ cele wymienione powyzej w kontekscie diecezji (zob.
strone internetowa Synodu: https://www.synod.va/en.html po wiecej sugestii i
materiatéw). Zaleca sie bardzo, aby etap diecezjalny zakonczyt sie celebracja
liturgiczna, dziekczynieniem Bogu za to, co zostato przezyte i wezwaniem Ducha
Swietego z proéba o prowadzenie w dalszej drodze. Sposéb realizacji pozostatych
elementéw spotkania moze by¢ ustalony przez kazda diecezje. Diecezjalna osoba
(osoby) do kontaktu bytaby odpowiedzialna za zebranie wszystkich informacji
zwrotnych otrzymanych w procesie konsultacji w catej diecezji. Informacje
zwrotne mogg by¢ przedstawione uczestnikom podczas spotkania, ktére

zakonczy etap diecezjalny.
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MOZLIWOSC PRZEPROWADZANIA SPOTKAN SYNODALNYCH ONLINE
LUB HYBRYDOWYCH (E-SYNODALNE SPOTKANIA)

Moze okaza¢ sie konieczne lub pomocne zorganizowanie spotkan online lub
hybrydowych, albo w ramach lokalnych sesji konsultacyjnych, albo podczas
diecezjalnej celebracji, ktéra wieniczy proces w catej diecezji. Spotkania online lub
potaczenie spotkan osobistych i online moze by¢ skuteczna opcja, szczegblnie w
trakcie pandemii COVID-19. Szczeg6lna uwage nalezy zwrécié na to, aby
zapewnic by te spotkania online lub hybrydowe odbywaty sie w duchu modlitwy,
komunii i uwaznego stuchania siebie nawzajem oraz Ducha Swietego. Pomocnicy
lub moderatorzy powinni zadba¢ o to, aby wszyscy uczestnicy mogli wnie$¢ swoj
wktad i aby ich glos byt styszalny, takze ci, ktérzy nie czuja sie komfortowo lub

sa mniej zaznajomieni z technologia.

ROLA MLODYCH W SPOTKANIACH ONLINE LUB HYBRYDOWYCH (E-
SYNODALNE SPOTKANIA)

Zachecamy diecezje do zaangazowania mtodych ludzi w planowanie i realizacje
tych spotkan synodalnych online, poszukujac kreatywnych sposobéw uczynienia
ich dostepnymi i przyjaznymi dla wszystkich uczestnikéw, majac na uwadze

odmienne potrzeby réznych grup wiekowych.

Narzedzia takie jak media spoteczno$ciowe, platformy wirtualne i technologie
interaktywne moga by¢ bardzo uzyteczne w docieraniu do wiekszej liczby oséb i
zbieraniu odpowiedzi, ktére moga by¢ przekazane diecezjalnej osobie
kontaktowej (osobom kontaktowym)/zespotowi. Mtodzi ludzie mogg odegra¢

kluczowg role, wnoszac twérczy i skuteczny wktad w te wysitki.

Aneks D

Przygotowanie syntezy diecezjalnej

Synteza diecezjalna zawiera gtéwne owoce rozeznania catego Ludu Bozego w

calej diecezji. Zaleca sie, aby zostata ona ujeta w dokumencie pisemnym o

objetosci do dziesieciu stron. Inne materiaty, takie jak zdjecia, filmy wideo,
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opowiadania, wypowiedzi artystyczne i osobiste §wiadectwa mogg by¢
dostarczone jako zalaczniki, o ile pomoga wydoby¢ doswiadczenie i wkiad

uczestnikow.

Synteza diecezjalna powinna odzwierciedla¢ réznorodno$¢ wyrazonych pogladéw
i opinii, a takze zwraca¢ szczegdlna uwage na przezyte doswiadczenia
uczestnikow, zaréwno pozytywne, jak i negatywne. Synteza powinna by¢ wierna
gtosom ludzi i temu, co wylonito sie z ich rozeznania i dialogu, niz by¢ serig
uogoblnionych lub doktrynalnie poprawnych stwierdzen. Punkty widzenia, ktére
sa sprzeczne ze soba, nie musza by¢ pomijane, ale moga by¢ uznane i okreslone
jako takie. Poglady nie powinny by¢ wykluczane tylko dlatego, ze zostaty
wyrazone przez niewielka mniejszos¢ uczestnikéw. Rzeczywiscie, czasami
perspektywa tego, co mozna by nazwac ,,raportem mniejszosci”, moze by¢

proroczym $wiadectwem tego, co Bog chce powiedzie¢ Ko$ciotowi.

Tres¢ syntezy mozna uporzadkowaé wedtug nastepujacych pytan, ktére maja
charakter sugestii. Chodzi o to, aby trafnie przekaza¢ réznorakie owoce,
spostrzezenia, radosci i wyzwania do$§wiadczenia synodalnego i rozeznania wsréd

mieszkancéw diecezji:

— W odniesieniu do procesu konsultacji, jakie byly gtéwne kroki podjete w
diecezji? Jakie byly gtéwne pytania, ktére postawiono? Co zrobiono, aby
zaangazowac jak najwieksza liczbe uczestnikéw i dotrzeé do peryferii? Jaki w
przyblizeniu procent mieszkancéw diecezji uczestniczyt w ten czy inny sposéb?
Czy byly jakie$ grupy osob, ktérych uczestnictwo bylo szczegdlnie godne uwagi?
Czy byly jakie$ szczegdlne grupy oséb, ktore z jakich§ powoddw nie uczestniczyty

w procesie konsultacji?

— Co byto najbardziej znaczace w catym do$wiadczeniu konsultacji? Jakie byty
jego mocne i stabe punkty, czy tez pociechy i smutki? Jakie dyspozycje, postawy
lub uczucia byly godne uwagi? Jakie napiecia lub nieporozumienia pojawity sie w
trakcie procesu stuchania? Jakie tematy lub kwestie wywotaty zréznicowane
punkty widzenia? Nade wszystko, jakie owoce Duch Swiety przynidst przez to

doswiadczenie?
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— Co z informacji zwrotnych ze spotkan lokalnych byto szczegdlnie znaczace,
zaskakujace lub nieoczekiwane? Jakie nowe perspektywy lub nowe horyzonty sie
otworzyly? Ktére konkretne historie lub do$wiadczenia z zycia byly szczegdlnie
poruszajace i dlaczego? Ktdre punkty widzenia wydaja sie mie¢ silny oddzwiek?
Ktére punkty widzenia zostaly wspomniane w mniejszym stopniu, ale sa

interesujace i godne uwagi?

— Ogdlnie, co Duch Swiety wskazywat wspélnocie by zobaczyta w odniesieniu do
obecnej rzeczywistosci synodalnosci w Kosciele lokalnym, wtaczajac w to obecne
$wiatta i cienie? Co uczestnicy mieli do powiedzenia na temat obszaréw, w
ktorych Kosciét potrzebuje uzdrowienia i nawrdcenia w swoim zyciu duchowym,
kulturze, postawach, strukturach, praktykach duszpasterskich, relacjach i

misyjnym zasiggu?

— W jaki sposéb Duch Swiety zaprasza Koéciét lokalny do wzrastania w
synodalno$ci? Jakie marzenia, pragnienia i aspiracje w stosunku do Kosciota
zostaly wyrazone przez uczestnikow? W oparciu o ich opinie, jakie kroki diecezja
czuje sie wezwana do podjecia, aby stac¢ sie bardziej synodalng? Jakie sg kolejne
kroki naprzod dla naszej diecezji na drodze synodalno$ci, w komunii z catym

Kosciotem?
— Jaki(e) obraz(y) kulturowy(e) wyraza(ja) nasze doswiadczenie(a) synodalno$ci?

Zaleca sie, aby synteza zostata przygotowana przez maty zesp6t oséb, a nie przez
duze zgromadzenie. Zespét ten bedzie wykonywatl swoje zadanie we wspdtpracy
z Biskupem diecezjalnym i Diecezjalng Osoba Kontaktowa (Osobami
Kontaktowymi). Powinni oni czyta¢ wszystkie nadestane zgtoszenia w duchu
modlitwy. Same spotkania zespotu powinny mie¢ charakter synodalny i
duchowego rozeznawania, wstuchujac sie pod przewodnictwem Ducha Swietego

w zywy glos Ludu Bozego w catej diecezji.

Kazda diecezja moze zdecydowac¢ sie na przygotowanie syntezy albo przed, albo
po Diecezjalnym Zebraniu Presynodalnym, o ile owoce tego spotkania zostana
wlaczone takze do syntezy diecezjalnej. Na ile jest to mozliwe, kazdy powinien

mie¢ poczucie, ze jego gtos jest reprezentowany w syntezie. Jako model
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przejrzystosci sktad zespotu redakcyjnego, jak rowniez proces syntezy informacji
zwrotnych, mozna poda¢ do wiadomo$ci wszystkich. Zdecydowanie zaleca sie,
aby synteza zostata upubliczniona po jej opracowaniu jako punkt odniesienia w
podazaniu diecezji droga synodalnoéci. Na ile to mozliwe, mozna da¢ Ludowi
Bozemu mozliwo$¢ przejrzenia i ustosunkowania sie do tresci syntezy

diecezjalnej, zanim zostanie ona oficjalnie przestana do konferencji episkopatu.

[1] Oryginalna wersja Adsumus Sancte Spiritus jest dostepna na stronie

internetowej Synodu: https://www.synod.va/en.html
[2] FRANCISZEK, List do Ludu Bozego (20 sierpnia 2018 rok).
[3] FRANCISZEK, Przemoéwienie Papieza Franciszka podczas uroczystosci

upamietniajacej 50. rocznice ustanowienia Synodu Biskupéw (17 pazdziernika
2015 rok).

[4] FRANCISZEK, Przemoéwienie Papieza Franciszka podczas uroczystosci

upamietniajacej 50. rocznice ustanowienia Synodu Biskupéw (17 pazdziernika
2015 rok).
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